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l’inconscient
LES FRONTIÈRES DE

On prête beaucoup à l’inconscient. Choix politiques, achats compulsifs, 
décisions quant à la destination de nos vacances… l’essentiel de nos actions 

seraient gouvernées par cette partie immergée de notre cerveau. Qu’en est-il 
vraiment ? Les recherches les plus récentes en psychologie expérimentale  

et en neurosciences nous obligent à repenser l’inconscient et son rôle. 
Pour une plus grande liberté ?

©
 S

hu
tt

er
st

o
ck

.c
o

m
/f

ra
nk

ie
&

#
39

;s

Imprimé en France – Maury imprimeur S.A. Malesherbes – N° d’imprimeur : 244 229 – N° d’édition : M0770707-01 – Dépôt légal : Mai 2020. 
Commission paritaire n° 0922K82079 du 19-09-02 – Distribution : Presstalis – ISSN 1 246-7685 – Directeur de la publication et gérant : Frédéric Mériot.

hs107-numero-suivant.indd   122 11/03/2020   18:03PLSH0107_122_CR231178.pdf




