Et aussi...

Le dico illustré

Sciences de la vie et de la Terre

Gilles Macagno (240 pages, 9,50 euros)
Ellipses, 2005.
La miction, c'est-a-dire I'expulsion de I'urine accu-
mulée dans la vessie, devient avec ce dictionnaire
« la fagon correcte de dire que l'on fait pipi ». Rédi-
gées dans un francais simple, voire parlé, les autres
définitions sont al'avenant. Et pourquoipas ? Le pro-
fesseur qui a besoin de se rafraichir la mémoire
sera tout aussi bien renseigné que 'étudiant ou 'ama-
teur. Et tous seront amusés par des illustrations humoristiques mais informa-
tives et par des pointes d’humour, qui sont autant d'incitations a pratiquer les
sciences de fagon concréte et vivante. Bref, un dico sans prétention. Comme nous !

Les Alains

Vladimir Kouznetzov et laroslav Lebedinsky
(283 pages, 28 euros), Errance, 2005.

Peuple nomade de langue iranienne, les Alains furent
des acteurs majeurs des grandes invasions, tout
particulierement dans les Gaules. Dans notre
pays, un prénom, nombre de toponymes et d’épi-
sodesrappellent la présence et le role méconnus de
cesenvahisseursvite devenus les « Alains de Gaule ».
Toutefois, d’autres Alains se sont aussifixés en grand e b=
nombre dans le Caucase du Nord, ou ils ont fondé

un puissant royaume qui ne disparut que sous la

pression mongole au XIV® siécle. Un petit noyau de leurs descendants subsiste
aujourd’hui: les Ossétes. C'est I'histoire de ce peuple et des diverses Alanies,
que viennent nous raconter ici Laroslav Lebedinsky, un spécialiste francais des
cultures antiques de la steppe et du Caucase, et I'archéologue russe Vladimir
Kouznetzov, un fin connaisseur de l'histoire et de I'archéologie ossetes.

Roches et fossiles - Guide visuel

Robert Coenraads (304 pages, 35 euros)
Sélection du Reader’s Digest, 2005.

Ceci n'est pas un livre de science: c’est un
«beau livre », mais un « beau livre » vraiment
beau ! D'image en image, il témoigne de I'his-
toire de la Terre en replagant chaque image
dans son contexte géologique ou géographique.
Aprés une bréve histoire géologique de la Terre,
il fait la liste et présente les mondes disparus, c'est-a-dire les diverses
époques géologiques. Sur cette base, les roches, les fossiles et les minéraux
sont évoqués en 1 000 images qui fascineront tant le connaisseur que l'en-
fant encore peu féru de science.

Histoire de la Rome antique
Les armes et les mots

Lucien Jerphagnon, (620 pages, 10,80 euros)
Hachette, 2005.

Cette somme ne se lit pas comme un roman, mais elle
est aussi passionnante qu’un bon roman. Quel talent
chez I'auteur pour évoquer les nombreux personnages
hauts en couleur et forts de caractére qui ont tissé la longue
histoire de Rome ! Avec précision, Lucien Jerphagnon décrit
régnes et actions militaires et nous avertit avec patience
des anachronismes et des préjugés chrétiens ou modernes
qui déforment notre vision des 12 siécles d'histoire romaine.
S'il ne décrit pas la vie quotidienne, sa présentation de la
vie intellectuelle de chaque époque est précieuse, car on
y reconnait tous les fondements de notre culture.

Hydrologie

Les eaux souterraines

Jean-Jacques Collin
(168 pages, 38 euros), Hermann, 2004.

adis, l'origine et les mouvements des eaux souter-
raines suscitaient bien des interrogations et croyances.
Des savants, comme Descartes, ont ainsi écha-
faudé a leur sujet des théories qui nous font sourire
aujourd’hui. Parce que 'eau est désormais I'affaire de cha-
cun de nous, et parce que 'ignorance est mére de tous les
maux, Jean-Jacques Collin prend le parti de nous faire
connaitre la vraie nature des chemins cachés de I'eau.

Le ton est vite donné: « A I'heure ot I'on débat sur I'al-
Iégement des programmes scolaires, tout en voulant res-
taurer certaines valeurs de I'ancienne instruction civique,
le theme de I'eau est extrémement fédérateur; il favorise
I'acquisition des bases d’'une morale
collective, fondée sur une compré-
hension personnelle des déterminismes
qui relient nos actions et leurs consé-
quences sur I'environnement » (sic).
J.-J. Collin se veut donc pédagogue.
Il nous fait partager les connaissances
acquises au cours de sa vie d’hydro-
géologue et souhaite qu’elles nous fas-
sent adopter un comportement citoyen
en matiere d’'usage et de protection
d’une ressource, dont la fraction sou- &3

Les edui souterrainds

TEE

terraine est vitale pour les activités |l Bgar oedativces € 03 e

humaines et la biodiversité.
Ce souci pédagogique se confirme dans le premier
chapitre qui décrit de fagon claire les caractéristiques des
eaux souterraines, leurs gisements et leurs mécanismes
d’alimentation et d’écoulement. Le propos est illustré de
croquis a l'ancienne, aux couleurs vives, rappelant les « legons
de choses » d’autrefois. Le second chapitre, « Connaissances
etinformations nécessaires pourI'exploitation et la gestion »
est certes plus technique, mais il évite le jargon des spé-
cialistes. J.-J. Collin y expose, in fine, son opinion quant a la
nature socio-économique de I'eau: « Leau n’est pas une
marchandise... I'eau, en tant que matiere premiere, ne
saurait faire I'objet d’'un marché concurrentiel. » Il aborde
ensuite avec mesure, et un certain optimisme, des themes
qui font aujourd’hui l'objet de vifs débats : gravieres, décharges,
eaux minérales, aménagement du territoire, pollutions, autant
de sujets polémiques que J.-J. Collin expose a la lumiére
d’une longue expérience.
Louvrage n’est ni exhaustif ni encyclopédique. Il vise
a susciter de I'intérét pour I'nydrologie dans le public. I
est éducatif au sens d’Aristophane qui indiquait qu’ « ensei-
gner ce n’est pas remplir une boite, mais allumer une
bougie ». Enseignants, étudiants, responsables poli-
tiques et techniques, y trouveront informations et envie
d’en savoir plus.
Michel Desbordes, Ecole polytechnique
universitaire de Montpellier
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Et aussi...

Guides et traces des indices d'oiseaux
Roy Brown, John Ferguson, Michael Lawrence et David Lees

Histoire
d e S S C I e n C e S (333 pages, 29 euros), Delachaux et Niestlé, 2005.
e Tous les indices laissés par la gent a plumes sont dans ce

HiStOire des SCienceS s livre. Mille photographies et dessins les montrent et les com-
de I’Antiquite' a nosjours mentent. Un index facilite I'exploitation de cette mine d'in-

formations, par ailleurs organisée en neuf chapitres, dont

Philippe de La Cotardiére les titres concrets évoquent fientes, plumes, restes de repas

(sous la direction de) et autres empreintes. Un compagnon de promenade bien-
(660 pages, 32 euros)

“ venu pour tous les amateurs d'oiseaux.
Tallandier, 2004.

Manuel pratique de nutrition
Jacques Médart (288 pages, 55 euros), De Boeck, 2005.
Les « omégas-3 » sont mis a toutes les sauces, mais Manue! pratique

supportent-ils la cuisson ? Plus généralement, com-  ga nutritian

ment les matiéres grasses résistent-elles a la chaleur | s s
delaflamme ? Qu'est-ce qu'un antioxydant et convient- -

ce que fait ce livre tres organisé et facile a lire tant par E
morceaux que d'une traite. Ala fin, une série de cas cli-

il d’en absorber des doses supplémentaires ? Si vous
voulez vous y retrouver dans ce dédale, pourquoi ne

niques bien choisis illustre ce que peut accomplir la s
médecine nutritionnelle bien conduite.

I'Antiquité a nos jours nécessite de faire des choix.

Ceux qui ont été faits ici sont heureux, ce qui pro-

duit un ouvrage clair et synthétique. Les auteurs,
tous de formation scientifique, exposent la succession des
faits et des théories qui ont fait la science au cours des
ages, en respectant la classification traditionnelle des dis-
ciplines : mathématiques, physique, astronomie, chimie,
sciences de la Terre et sciences de la vie. A I'intérieur de
chaque chapitre, ils ont privilégié I'information utile pour
comprendre la succession des découvertes. Des schémas
simples éclairent les notions évoquées, ce qui permet une
économie de texte. Enrichissement notable, chaque cha-
pitre se termine par une conclusion qui met en relief en
quelques lignes I'essentiel de I'évolution de la discipline,
ou des perspectives en forme d’actualité. Le découpage
chronologique qui structure chaque chapitre guide vers

P roposer une histoire générale des sciences de

pas poserla nutrition sur ses bases scientifiques ? Cest

La contrepéterie
Joél Martin (126 pages, 7,60 euros), PUF, 2005.
O Dans I'art de la contrepéterie, le recordman fran-

I'essentiel. Le chapitre Sciences de la Terre fait excep- itiyjie P gais, Joé| Martin, est champion dumonde. Le monde
tion, car pour des raisons évidentes de clarté, on préfere &) anglo-saxon prétend que la contrepeterie com-
y procéder par thémes et proposer une histoire du globe. = mence avec le révérend William Archibald Spooner

A I'heure ol les choix scientifiques font débat dans Ia LA CONTREPETERIE au XIX® siecle: A lack of pies ! Comme vous le lirez

société civile, ce livre permettra & un esprit curieux de s'in- v gﬁr;(SV:S :i‘g;:Z\‘llé:lT:;:;T:;?P:{Iip;tlgr:]::;e"3z
former rapidement sur le devenir de chaque science, et )"" = . ,
. . T Rabelais. Le tour de force de I'auteur est remar-
de comprendre les interactions disciplinaires partout . e o
résentes auiourd'hui quable :il retrace Ihistoire dela contrepéterie avec
P i jourdnul. e un texte fait de contrepéteries. Lisez cet enchan-
C’est un livre & poser sur la table du salon, a feuille- tement. Le terme magicien du verbe étant galvauds,
te:r ala demandle, au cours L nous préférerons qualifier J. Martin d’équilibriste
d'une conversation, ou bien salace (ne cherchez pas |2 de contrepéterie, il n'y
alire dans le silence pour une en a pas: c'est un Canada Dry). Quels rapports avec la science ? Nombreux:
premiére approche de I'his-

= 35 i J. Martin est physicien... et acousticien dans I'art de décaler les sons.
™ toire des sciences, avant un
approfondissement possible
gréce a la bibliographie indi-

SC ENCES cative jointe. C’est aussi un

The Story of Space Station Mir

David Harland (424 pages en anglais, 31,60 euros)

livre que I'on peut recom- Springer Verlag, 2005.

mander aux lycéens et aux
étudiants, et qui leur per-
mettra & la fois de mieux com-
prendre I'enseignement
scientifique qu’ils recoivent

En comparaison avec la Station spatiale interna-
tionale, Mira eu un mini-prix, mais a fait le maxi-
mum ! Sans la station spatiale soviétique,
I'expérience nécessaire pour monter, maintenir
et occuper la Station spatiale internationale (1SS)

et d’acquérir une culture

scientifique véritable, c’est-

a-dire non ignorante de I'his-
toire des sciences.

Danielle Fauque,

Lycée Stanislas et GHDSO,

Université d’Orsay

POUR LA sCIENCE - Analyses de livres

manquerait. Pour mettre la chose en évidence,
I'auteur raconte I'ensemble des missions Mir, décri-
vant en détail les situations les plus périlleuses
et parla les plus riches d’enseignements pour la
Station spatiale internationale. Il explique aussi
la construction de la station soviétique, puis sa
progressive transformation en un laboratoire de
recherche international.




Biologie

Le grand roman des bactéries

Martine Castello et Vahé Zartarian
(218 pages, 16 euros), Albin Michel, 2005.

’enthousiasme des auteurs de ce livre pour le

monde bactérien est communicatif. Lobjectif poursuivi

est de nous convaincre que les bactéries, long-

temps ignorées et toujours méconnues, méritent notre
intérét pour de multiples raisons. En effet, elles contribuent
de fagon majeure au fonctionnement de la biosphére. Grace
aleurincroyable diversité et a leurs capacités métaboliques
tres variées, elles peuvent coloniser les milieux les plus
divers, y compris ceux qui sont hostiles a la vie. Les bac-
téries jouent ainsi un réle déterminant dans les cycles bio-
géochimiques (cycle du carbone, de 'azote, du soufre, etc.),
sans lesquels il N’y aurait pas de vie terrestre. Leur activité
au cours des temps géologiques a largement contribué a
faconner la Terre telle que nous la connaissons actuelle-
ment, en particulier la composition de son atmosphére et
celle de ses sols.

Plus anciennes formes de vie identifiées sur Terre, les bac-
téries ont aussi participé de fagon essentielle & I'évolution de
la vie. Sans elles, 'apparition d’étres vivants multicellulaires
de plus en plus complexes, tels les plantes, les animaux et
’'hnomme, ne se serait pas produite. Leur réle dans cette
apparition a notamment impliqué le développement d’asso-
ciations a bénéfice mutuel. Ces symbioses entre les bactéries

SCIENCE

Martina Casipiio ot Vahe Zartaman

LE GRAND

ROMAN

DES BACTERIES

. Peuvent-elles
etles organismes dont les cellules pos-

sédentun noyau —les eucaryotes —ont -
permis a ces derniers d’acquérir de ' . %
nouvelles capacités métaboliques (res- s e
piration, photosynthése, fixation de - .
I'azote, etc.). Enfin, les bactéries nous

Adnin Michol

concernent aussi par leurs nombreux | ®
effets bénéfiques ou nocifs sur notre santé.
Tous ces aspects sont développés de fagon vivante a par-
tir dexemples intéressants. Le texte est parfaitement informé,
sauf dans le chapitre surl'origine de la vie, qui contient quelques
erreurs: 'ADN, au contraire des protéines, n’est pas constitué
d’'acides aminés ; 'adénine s’associe a la thymine et pas a la
guanine; le séquencage d’un génome n’est pas limité aux
fragments d’ADN codant pour des protéines. Les auteurs évo-
quent avec bonheur nombre de débats entre chercheurs, notam-
ment sur des sujets aux frontiéres de la connaissance tels que
les nanobactéries ou la vie extraterrestre. Au sein de para-
graphes placés en fin de chapitre et intitulés « a quoi cela nous
fait réfléchir », ils traitent également des conséquences sociales
et philosophiques des découvertes scientifiques. Ces réflexions
nous laissent tantdt approbateurs (les mises en garde sur les
effets climatiques des activités humaines), parfois dubitatifs (la
théorie des champs morphogénétiques de R. Sheldrake) ou
méme tantét irrités (« 'énormité des dépenses dans le secteur
médical prouve que nos sociétés ne sont pas en bonne santé »),
mais toujours désireux d’approfondir les intéressants themes
soulevés. Malgré ses quelques imperfections, ce livre est une
stimulante introduction au monde bactérien.
Frédéric Debellé, Laboratoire des interactions
plantes micro-organismes, INRA-CNRS, Toulouse
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