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L e physicien et chimiste Pierre Duhem (1861-1916) s’est
intéressé au statut de la théorie en physique dans son
ouvrage La théorie physique, son objet et sa structure,
publié en 1906. Il en a donné une définition : « Une théorie

physique n’est pas une explication. C’est un système de propositions
mathématiques, déduites d’un petit nombre de principes, qui ont pour
but de représenter aussi simplement, aussi complètement et aussi exac-
tement que possible un ensemble de lois expérimentales. » Selon lui,
une théorie résume les lois sous une forme synthétique, et quand elle
est achevée, elle révèle la structure du monde réel, elle devient une
« classification naturelle ».

Cette impression est sans doute celle d’un physicien face à une
théorie « juste ». Selon le physicien Steven Weinberg, Einstein a
sûrement éprouvé le sentiment que sa théorie de la relativité restreinte
« ne pouvait qu’être juste ». Au contraire, lui-même, S. Weinberg, ne
ressent pas cette « évidence » face à la théorie de la supersymétrie,
cette tentative d’unification des diverses interactions fondamentales.
La supersymétrie n’est qu’un aspect de la quête de cette théorie du

Tout sur laquelle travaillent les physiciens des particules. Mais
l’heure n’est guère à l’optimisme, car il ne semble plus certain que cette
théorie unique existe. Peut-être faudra-t-il admettre que plusieurs
briques en partie distinctes sont nécessaires pour construire l’édifice
théorique attendu (voir le dossier : La quête d’une théorie unifiée des
interactions, page 61). 

À défaut de théorie « achevée », les scientifiques utilisent des
modèles qui leur permettent de préciser une théorie en cours d’éla-
boration. C’est le cas dans de nombreux domaines, celui de la diffu-
sion des langues (voir L’arrivée des langues indo-européennes en
Europe, page 32) ou de la théorie de l’évolution, sans cesse précisée
(voir L’évolution par fusion, page 50). Ces modèles ont leurs limites,
car si une théorie n’est pas une explication, un modèle ne reproduit
pas strictement la réalité.

Pourtant, l’heure est aux modèles, et ils font progresser la com-
préhension de divers mécanismes. C’est l’un des domaines que la rédac-
tion a choisi de mettre en avant pour le numéro 400 de Pour la Science
(voir Aperçus de la science de demain, page 40). Dans ces quelques
pages figurent sans doute plusieurs sujets qui aideront à la construc-
tion de nouvelles théories ! ■
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Une théorie n’est pas une explication.
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