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L a lumière et l’eau sont synonymes de vie. Leur absence
rend l’environnement hostile, voire menace notre survie. L’une
et l’autre sont si étroitement liées à notre quotidien que
nous oublions, sauf à les observer avec les yeux du chercheur,

leur complexité et leurs formes multiples. L’eau est liquide, solide ou
gazeuse : nuages ou icebergs, océans ou pluie, neige ou eau de boisson.
La lumière, onde et particule, nous éclaire et colore le monde. Par un jeu
de réflexions multiples, elle donne leurs reflets métallisés aux ailes bleues
des papillons Morpho. Les physiciens ont constaté qu’en plus de leur
conférer leur couleur spécifique, la structure microscopique des ailes
les rend rigides et hydrophobes. En reproduisant cette structure qui com-
porte plusieurs niveaux d’organisation, et dont un certain désordre n’est
pas exclu, les ingénieurs obtiennent des matériaux nouveaux (voir Des
insectes à la photonique, page 32).

Par ailleurs, les physiciens réussissent aujourd’hui à produire un
rayonnement laser à température ambiante à partir de polaritons, des
états quantiques impliquant électrons et photons (voir Les lasers à
polaritons, page 70). Ces lasers, fondés sur un principe différent de
celui des lasers classiques, sont prometteurs, notamment parce qu’ils
sont peu gourmands en énergie. Ils pourraient bientôt passer du labora-
toire à des applications grand public – lecteur de DVD, par exemple.

Enfin, une méthode nouvelle – l’optogénétique –, fondée sur la lumière,
permet de mieux comprendre le rôle des neurones : des flashs, admi-
nistrés au moyen de fibres optiques, illuminent le cerveau de l’animal,
ce qui active les neurones que le neurobiologiste a sélectionnés.
Contrairement à la plupart des autres méthodes d’imagerie cérébrale dis-
ponibles, l’optogénétique permet d’activer un tout petit nombre de neu-
rones (voir Les neurones sous l’emprise de la lumière, page 24). Ainsi,
grâce aux modèles animaux des maladies mentales dont on dispose, on
étudie de façon beaucoup plus précise les anomalies de fonctionne-
ment des neurones, ce qui devrait permettre d’améliorer les traite-
ments de ces pathologies. 

Or cette méthode repose sur la découverte d’une protéine sensible
à la lumière, extraite... d’une algue microscopique. On en conclut, d’une
part, qu’une recherche fondamentale peut avoir des applications inté-
ressantes dans des domaines très éloignés – ici l’étude du cerveau – et,
d’autre part,... que l’eau doit ajouter un autre qualificatif à son actif : source
de microalgues à visée médicale !  ■ 
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