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Des succulences a foison

Inventons des mets délicieux en utilisant

la notion de dimension.
Hervé THIS

es éléves qui apprennent les

sciences se plaignent souvent

de I'abstraction des mathé-

matiques... parce que l'on n'a
pas expliqué que les mathématiciens veu-
lent « faciliter les opérations de I'esprit ».
Pour les mémes raisons, Antoine Laurent
de Lavoisier a introduit le formalisme de
la chimie, en 1791.

Ici, nous chercherons a imaginer des
architectures de plats en utilisant un for-
malisme qui considére la dimension des
objets: 0 pour un point, 1 pour un « fil »,
2 pour une feuille ou une membrane, 3 pour
un pavé. Par exemple, un spaghetti est de
dimension 1, parce que deux de ses dimen-
sions sont au moins un ordre de grandeur
plus petites que la longueur du spaghetti.

Ce formalisme aidera a envisager des
constructions auxquelles nous n'aurions pas
penséautrement. Cette aide abstraite est par-
ticuliérement utile dans la cuisine « note a
note » qui consiste a ne plus utiliser viandes,
poissons, fruits et [égumes, mais plutdt a
construire les plats a partir de composés.

Le cuisinier a 'embarras du choix: face
a de l'eau, de I'éthanol, des acides aminés,
des saccharides, des composés odorants,
etc., que produire ? Un premier choix a
faire est celui de la forme de I'aliment. Un
cube ? Une sphére ? Une pyramide ? La forme

n'est plus donnée par celle des animaux et
des végétauy, il faut 'imaginer.

Cela étant, les mets un peu élaborés sont
le plus souvent composés non pas d'un objet,
mais de plusieurs. D'ou la proposition d'uti-
liser le formalisme évoqué plus haut, qui uti-
lise les notations DD, D,,0,, D3 pour désigner
respectivement les objets de dimension 0,
1,2, 3. Pour combiner ces objets, on utilise
les opérateurs / pour décrire une « disper-
sion aléatoire », @ pourune inclusion, >, pour
une juxtaposition (on peut spécifier en x,
y, z, pour les trois directions de I'espace)
et x pour une imbrication de deux objets dis-
tincts (on pourrait, au besoin, ajouter d'autres
opérateurs).

On peut ainsi produire des formules en
nombre infini, mais je propose ici d'envisager
seulement des arrangements de deux objets.
Ce n'est pas difficile, il suffit d’écrire d’abord
des tableaux tels que celui ci-dessous, ou I'ob-
jetindiqué dans la premiére colonne est dis-
persé dans l'objet indiqué en ligne.

On comprend que I'on peut faire de méme
pour les autres opérateurs... et que 'on abou-
tita desarrangements soit déja obtenus par
la cuisine classique, soit inédits. Le choix du
systeme fait, il restera a choisir la forme
exacte (avec ce formalisme, on ne distingue
pasuncube d'une sphére], la couleur, 'odeur,
la saveur, la consistance, la température...
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Un exemple ? En ces temps hivernaux,
jevous propose de ne plus entasser les laniéres
de chou de la choucroute, mais, au contraire,
de les tresser (D, x D, x D,)/D,]}, carl'effet
en bouche est remarquable. Ou encore
(D, @D,), defaire prendre en gelée un liquide
(pensons a une bonne sauce meurette,
avec vin réduit) autour d’'une « colonne ver-
tébrale » (des lardons réduits pour rester
dans la note bourguignonne). Ou encore
((b,@D,])/D,]), plus difficile, demplir I'as-
siette avec des cordons obtenus a partir de
lardons réunis par une bonne sauce meurette
gélifice. Plus difficile a faire (mais guére ), une
feuille farcie, avec un cceurcoulant (D, @D},
quel'onréalise enfaisant frire une lamelle de
foie gras cru trempée alternativement deux
fois dans de I'ceuf battu et de la chapelure,
avant dépot dans I'huile bouillante.

Avec notre systéme, aucun systéme gour-
mand n'échappe !
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De tout petits objets dispersés | Comme un collier de Une feuille faite de petits objets, Une masse de petits objets ; si chaque

D_ | dans un petit objet, comme une | perles, avec des petits par exemple une mantille de petits pois petit objet a un ceur liquide, on obtient

boulette d'ceufs de saumon objets alignés en cordon [ dans une couche d'omelette I'analogue d'un tissu végétal, ou « conglomele »

Un petit faisceau de fibres; | Une nappe de fils, un tissu ; on pourrait

Les fibres D, sont alignées ou désordonnées ;

D1 Impossible un fagot de spaghettis, faire prendre dans une gelée dans le second cas, on obtient un homologue
par exemple de vinaigrette une julienne de carottes d’une viande, qui a été nommé « fibré »
D. | bl | ibl Feuilles superposées, comme des carpac- | Une chiffonnade gélifiée, par exemple
o [UufREERE e cios de viande, de poisson, de légumes
D, | Impossible Impossible Impossible De gros blacs solidarisés,

un damier tridimensionnel
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=) MATHEMATIQUES

Correspondance
entre Henri Cartan
et André Weil
(1928-1991)

Michéle Audin
SMF, 2011
(725 pages, 60 euros).

n lisant une correspondan-
ce épistolaire, on peut avoir
I'impression d’entrer par ef-
fraction dans la vie de ses auteurs,
surtout lorsque ceux-ci sont deux
grands mathématiciens qui ont
marqué l'histoire récente des ma-
thématiques. Mais la présente cor-
respondance constitue aussi une
part concrete et vivante de cette his-
toire des mathématiques. Henri
Cartan et André Weil sont les peres
et les fils de Bourbaki, un mathé-
maticien fictif, multicéphale, créé
dans les années 1930 par dejeunes
normaliens qui voulaient modifier
en profondeur les fondements des
mathématiques, en rupture avecles
générations des XVIII® et XIX® siecles.
La correspondance traverse
cinq époques: Premieres lettres
1925-1933, La guerre 1938-1945,
Strasbourg-Sao Paulo 1945-1947, Pa-
ris-Chicago 1947-1958, Apres 1958.
Suivent de nombreuses notes de
la mathématicienne Michele Au-
din, une bibliographie, un résu-
mé des sujets abordés et un in-
dex bien documenté.
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On s’aperqoit vite que 1'ami-
tié entre les deux hommes, née lors-
qu'ils étaient éléves de 1’Ecole nor-
male supérieure, a Paris, est une
constante de cette correspondance,
et qu'ils partagent souvent les
mémes inimitiés. Dans un style
abrupt, Weil donne des jugements
parfois d'une dureté inattendue;
Cartan, méme sisesjugements sont
percutants, garde quant a lui tou-
jours une grande urbanité.

Si le début de la correspon-
dance aborde principalement des
questions mathématiques, la suite
traite surtout de postes et des in-
évitables intrigues qui se déroulent
au moment des négociations cru-
ciales. Ony retrouve tous lesnoms
des mathématiciens qui ont mar-
quéleXX® siecle etles péripéties de
la lutte entre les Bourbakis et les
antiBourbakis.

Les opinions politiques trans-
paraissent aussi. Weil a été contraint
de faire sa carriére hors de France,
car on lui a reproché son attitude
d’«insoumis» en 1939. Cette atti-
tudel'aconduitala prison de Rouen
en 1940. 11 a été jugé, condamné,
puis amnistié, mais cela alaissé des
traces tout au long de sa vie et 'a
rendu malheureux de ne pouvoir
rentrer en France la téte haute. Le
cas de Claude Chevalley est aussi
évoqué. Resté hors de France pen-
dant la guerre, ce mathématicien
s'estvureprocher son attitude lors-
qu'il a cherché a revenir.

Weil n"aimait pas se méler de
politique, il en fait le reproche a
Laurent Schwartz, mais il appor-
te son soutien a Roger Godement
quand celui-ci est victime d'un
plasticage pendantla guerre d’Al-
gérie, puis a Laurent Schwartz
quand il a été révoqué de son pos-
te de ’Ecole polytechnique. Car-
tan, lui, est un infatigable défen-
seur des droits de 'homme et un
Européen convaincu.

L'amitié des deux hommes ap-
parait notamment a travers de pe-

tits services qu'ils s'échangent. Weil
demande a Cartan de s'informer
de son dossier de retraite; Cartan
demande a Weil de régler quelques
notes en dollars. Ces grands ma-
thématiciens sont des hommes
comme les autres, ils évoquent leur
soucis familiaux, ils échangent
des nouvelles de leurs connais-
sances communes. La correspon-
dance de ces amis, aujourd hui dis-
parus, montre que les mathéma-
tiques sont vivantes parce qu’elles
sont le résultat d’activités humaines
normales. Profitons de cet ouvra-
ge, car il n’est pas certain que ce
type d’échanges perdure.

=» Gérard Tronel

UPMC, Paris

=» MEDECINE

Santé. Distinguer
croyances
et connaissance

Alfredo Morabia

Odile Jacob, 2011
(320 pages, 23,90 euros).

acciner contre I'hépatite B

expose-t-il a un risque de

sclérose en plaques? Les
PSA, des antigenes spécifiques
de la prostate, sont-ils un bon
critere de dépistage du cancer de
la prostate ? L'usage fréquent du
téléphone portable entraine-t-il un
risque de cancer du cerveau? Que
croire dans la masse d’informa-
tions qui nous submerge quoti-
diennement, notamment au tra-
vers du Web ? Cette profusion,
peu propice a forger une opinion
rationnelle sur les grands enjeux
de santé, altere la pertinence de
notre jugement. D’ot1 I'émergen-
ce de croyances, répandues avec
une grande célérité et de fagon
quasi mondiale, qui apportent
de (fausses ?) réponses a de vraies
questions. Ce livre a pour objec-

Pr ALFREDC MORABLA

SANTE

DISTIMGUER CROYAMCES
ET CONMAISSANCE

tif d’exercer notre regard critique,
d’apprendre a lire I'information
disponible et a fairela part du vrai
et du faux.

Alfredo Morabia est profes-
seur d’épidémiologie a I'Univer-
sité Columbia de New York et, a
ce titre, nous livre son expérien-
ce de pédagogue et de spécialis-
te. Loin d"un cours académique
d’épidémiologie, c’est a travers de
trés nombreux exemples histo-
riques ou tirés de l'actualité ré-
cente qu'il décrypte la démarche
scientifique. Ces exemples docu-
mentés témoignent de 1'éclectis-
me de l'auteur et donnent du pi-
ment et de la légereté a un expo-
sé de prime abord ardu. A travers
eux, lauteur nous livre une le-
con de méthodologie.

Remarquable outil pédago-
gique pour le grand public, les étu-
diants, mais aussi les scientifiques
avertis et les médecins, cet ouvra-
ge aborde, de fil en aiguille, I'en-
semble de la démarche épidémio-
logique. Chaque exemple est ana-
lysé et permet de nous familiariser
avec le vocabulaire et d’enrichir
notre connaissance de concepts
nouveaux. Ces bases acquises, un
chapitre est consacré au décryp-
tage de I'information brute telle
qu’ellenous est livrée au quotidien:
de fagon pragmatique, l'auteur pro-
pose de répondre a quelques ques-
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tions simples permettant de sépa-
rer I'ivraie du bon grain.

L'ouvrage se termine par une
mise en garde. Aborder la santé
sous son angle le plus contestable
et égocentrique de «ma santé» est
une illusion, a I'origine de toutes
les dérives et fausses vérités. Seu-
le I'analyse des déterminants de
la santé et de la maladie au sein
d’une population est source de
connaissance avérée. Mais en re-
tour, I'épidémiologie, qu'il s'agis-
sedesoins, de prévention ou de dé-
pistage, et a condition de savoir
l'utiliser a bon escient, est la seule
voie susceptible d"apporter uneré-
ponse satisfaisante a nos problemes
individuels.

=» Bernard Schmitt

Centre hospitalier de Bretagne Sud,
CERNH de Lorient

=> HISTOIRE DE LA PHYSIQUE
L'éther
des physiciens
existe-t-il ?
Jean-Jacques Samueli

Ellipses, 2011
(448 pages, 35 euros).

e concept d’éther a long-

temps été présent en phy-

sique avant d’étre aban-
donné au début du Xx® siecle. Pour
Isaac Newton, il représentait « une
espece d'esprit trés subtil » qui per-
mettait d’expliquer la gravitation
et la propagation de la lumiere. 11
pouvait méme étre plus ou moins
identifié a I'espace absolu, quand
il n’était pas ce qui transmettait a
Dieu la totalité des informations
concernant]'Univers! Repris, mo-
difié, précisé, ce concept d’éther fut
ensuite utilisé par la plupart des
physiciens qui 1'estimaient indis-
pensable pour expliquer nombre
de phénomenes, en particulier ceux
associés a la propagation de la lu-
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miere. Puis vient Albert Einstein.
En 1905, ce dernier déclare que
«l'introduction d'un “éther lumi-
neux” devient superflue par le fait
que [la relativité restreinte] ne fait
aucun usage d"un “espace absolu
aurepos” doué de propriétés par-
ticulieres ». L'affaire semble réglée.
Voici I'éther relégué au rang des
concepts obsoletes dela physique,
comme l'avait été le phlogistique
de la chimie par Lavoisier.

Cette histoire est toutefois trop
simple, souligne Jean-Jacques Sa-
mueli, qui présente dans cet ou-
vrage tout un ensemble de textes
historiques abordant cette ques-
tion de I'éther, de 1’Antiquité au
milieu du XX® siecle. Loin d’étre
le fossoyeur de1'éther, Einstein est
aussi celui qui écrit en 1920:
«d’apres la théorie de la relativité
générale, 'espace est doué de pro-
priétés physiques; dans ce sens,
[...Junéther existe »; plusloin, Ein-
stein précise «un espace sans éther
est inconcevable ».

Alors, I’éther existe-t-il, oui ou
non? Pour J.-J. Samueli, la répon-
se est oui: si le nom «éther» n’est
plus d'usage chez les physiciens,
le concept reste présent, indis-

L'éther des physiciens
existe-t-il #

pensable méme. Par exemple, en
théorie quantique des champs, le
vide, doté de propriétés spéci-
fiques, constitue toujours le sup-
port de diverses interactions et,

par conséquent, peut étre quali-
fié d’éther. Ces propriétés pour-
raient également servir a expliquer
certains phénomenes qui semblent
contredire le principe de localité
en mécanique quantique. Etc.

Bref, en tant que concept ser-
vant a décrire les propriétés de
l'espace ouduvide, I'éthern’a pas
disparu de la physique. Vu sa ri-
chesse, il attend encore son his-
torien. Pour I'instant, le lecteur in-
téressé pourra se tourner utile-
ment vers ce recueil de textes qui
lui sont consacrés.

= Thomas Lepeltier
Université d’Oxford

=) GEOGRAPHIE
Terre de vignes

Charles Frankel

Seuil, 2011
(297 pages, 21 euros).

ette terre que nous fait visi-

ter Charles Frankel est a la

fois la géographie viticole de
la France, aux innombrables vi-
gnobles, et sa géologie, aussi va-
riée que ses cépages. Il serait bien
stir simpliste de réduire un ter-
roir aux roches sur lesquelles pous-
sent ses vignes. Les exemples ne
manquent pas : en Languedoc, par
exemple, les plants qui produisent
le Saint-Chinian croissent aussi bien
sur de vieux schistes paléozoiques,
riches en fossiles de trilobites,
que sur des gres et argiles du Cré-
tacé, plus jeunes de 400 millions
d’années, qui livrent en abondan-
ce des restes de dinosaures.

Ch. Frankel a conscience de
la complexité des facteurs qui in-
terviennent dans la production
d’un bon vin, et il ne manque pas

€ Tendre Nomimage au talent aes
viticulteurs qu’il nous fait ren-
Fontrer au cours du périple ceno-

logique et géologique auquel nous
S1d 1

L'INCROYABLE
INSTINCT
DES FOURMIS

Bert Holldobler
et Edward Wilson
Flammarion, 2012 (204 pages, 22 euros).

‘agriculture existait déja il y a 50 mil-

lions d’années. .. chez les fourmis dites
champignonnistes, dont I'étude ne ces-
se d’étonner. Rassemblées dans cet ou-
vrage illustré, les plus récentes décou-
vertes sur ces insectes révelent une so-
ciété douée d’une organisation minutieuse
et structurée. Un bijou d’évolution.

L'OCCULTE

Sabine
Doering-Manteuffel
MSH, 2011

(288 pages, 38 euros).

thnologue, 'auteur examine par quels
E mécanismes I'occulte s’est construit
etdiffusé, du Moyen Age a nos jours. Des
recettes contre la peste a Wikipedia, en
passant par les mystérieux cercles des
champs de blé et le mythe aryen, il ap-
parait que les croyances populaires ne
se sont pas construites en marge de la
science, mais par transformation de cel-
le-ci et échanges avec elle. Une histoire
indissociable de celle... des médias.

DES PLANTES TOXIQUES
QUI SOIGNENT

Jacques Fleurentin
et Jean-Claude Hayon
Ouest-France, 2011
(192 pages, 30 euros).

adigitale cardiotonique, la coca anes-
thésiante, I'éphédra bronchodilata-
teur, I'if anticancéreux, sont
quelques-unes des plantes
toxiques présentées dans
ce bel ouvrage. Pour cha-
ne. toxicité, pharmaco-
logie et réglementations
sont exposées.
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