etgrace ausite Web de'association. lls sont
financés de diverses fagons: autofinance-
ment, réponse a des appels a projets (le
prototypage d’un bioréacteur domestique
a ainsi été financé par le programme spa-
tial Space Gambit, lui-méme collaboratif),
sponsors, mécénat, appels a financement
participatif, prestations de service pour des
laboratoires publics (prototypage de nouveaux
outils, bio-informatique,analgses]. Lesfonds
collectés depuislouverture séléventaenviron
100000 euros. Les résultats avaleurscienti-
fique serontsoumis aux revues scientifiques
acomitéde lecture enacceslibre, telle PLoS
ONE, afin de favoriser leur diffusion.

Avec encore peude publications scienti-
fiqgues asonactif,le mouvement DiYbio reste
percu avec curiosité et scepticisme par la
scienceacadémique.Néanmoins, uneconver-
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gence d'intérét se dessine. Depuis 2012,une
fronde mondiale contre les éditeurs scienti-
fiques a portail payant rassemble toujours
plus de scientifiques pronantle libre acces
auxdonnées etauxrecherches. Le soutien
apporté pardes chercheurs etdes institutions
derecherche témoigne aussid’'une volonté
de développer ce mouvement.

Laviabilité alongterme des laboratoires
Divbio dépendra bien sGr du dynamisme
desbénévoles etdusuccés des démarches
de financement. La pérennisation de La
FPaillasse dépendraainsides réponses obte-
nues aux appels a projets (dont ceux mis
enplace parle ministere du Redressement
productif et la région Tle-de-France sur la
création de fab labs). L'aide a la création
de start-up issues des projets menés par
ses membres est aussi a I'étude.

DEVELOPPEMENT DURABLE

Lascience ouverterépond d'unenouvelle
fagon a des questions sur le vivant soule-
vées parles citoyens (agriculture urbaine,
analyse de biodiversité, dépollution des sols
alaideduvivant...). Incubateurs d'idées ala
croisée des sphéres créative,académique et
entrepreneuriale, les laboratoires Diybio font
lelienentreelles. EnFrance, le mouvement
faitdéjadesémules: grace aux équipements
récupérés, de nouvelles Paillasses s'orga-
nisent a Bordeaux et a Lyon. u

Adrien CLAVAIROLY est doctorant a I'ICM,

d Paris, et membre de La Paillasse.

Thomas LANDRAIN est doctorant au Genopole
d’€vry et président de La Paillasse.
lapaillasse.org ; diybio.org

Réuyissez en direct d cet urticle sur
www.pourlascience.fr

Huile de palme : vers une filiere durable ?

La culture des palmiers a huile, premiére source mondiale d’huile végétale,
est un facteur majeur de développement des pays du Sud. Mais elle doit étre mieux
contrélée afin, notamment, de réduire son impact environnemental.

Alain RIVAL et Patrice LEVANG

’huile de palme représente untiers

des huiles végétales produites

dans le monde. Elle entre dans
lacomposition de produits variés:
préparations alimentaires, cosmétiques,
savons, biodiesels, etc. Cependant, son
succés est controversé: facteur majeur
de développement dans les pays du Sud,
elle est notamment accusée de nuire a la
santé et a 'environnement. Comme tant
d’autres, cette controverse se nourrit de
simplifications a outrance et d’attaques
caricaturales. Essayons d’y voir plus clair.
Apparue récemment dans les régimes
alimentaires du Nord, 'huile de palme est
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encore mal connue surle plan nutritionnel.
Les travaux concernant son impact surla
santé sont souvent contradictoires, ce qui
s’explique par leur incapacité a intégrer
'ensemble des facteurs liés aux régimes
alimentaires etaux styles devie; en outre,
les résultats obtenus surdes modéles ani-
maux restent difficilement transposablesa
’homme. Onsaitque huile de palme abonde
en acides gras dits saturés, en particulier
en acide palmitique. Or certaines études
épidémiologiques et cliniques montrentqu'un
apportélevé de cesacides peut,dans certains
cas, augmenter le risque cardiovasculaire.
Cependant, d'autres études concluentaun

effetfaible ou nul. Une méta-analyse, publiée
en 2010 par Patty Siri-Tarino, de I'Institut
de recherche d'0akland, aux Etats-Unis, n'a
pas concluaune dangerosité spécifique des
acides gras saturés. Pour ceux quisouhaitent
malgré tout éviter I'huile de palme, une régle-
mentation européenne rend obligatoire de
préciserlanature des huiles végétales sur
les produits qui en contiennent a partir de
décembre 2014.

Quoiqu'ilen soit, dans les pays du Nord,
I'huile de palme est loin d’étre la source
principale d’acides gras saturés, qui ont
des origines multiples (beurre, fromage,
charcuterie, etc.). En France, elle fournirait &
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peine deuxpourcentde cesacides. Boycotter
simplement I'huile de palme ne résoudra
rien et saconsommation doit étre intégrée
auprobleme plus général de lasédentarité
etdelasuralimentation, al'origine de l'aug-
mentation durisque cardiovasculaire. Quand
ils ne sont pas consommés en exceés, les
acides grassontbénéfiques pourl'organisme,
auquel ils fournissent de I'énergie et des
vitamines (I'acide palmitique est d'ailleurs
un constituant du lait maternel).

Qu’enest-ildesimpacts environnemen-
taux ? Le palmiera huile (Elaeis guineensis]
estoriginaire des grandes foréts tropicales
bordant le golfe de Guinée, en Afrique de
I'Ouest.llest cultivé dans les pays tropicaux
(lIndonésie et la Malaisie
assurent 87 pour cent de
la production] et le pro-
bleme ne vient donc pas
delimplantationde'arbre
dans un milieu qui n'est pas adapté pour
I'accueillir, mais plutét de la fagon dont
I'expansion de sa culture a été gérée.

Cette expansionaeuunimpactenviron-
nemental désastreux: de vastes portions
des foréts tropicales, qui constituent de
fantastiques réservoirs de biodiversité, ont
été converties en monocultures. Cependant,
Ia encore le probleme n’est pas le palmier
a huile lui-méme, mais plus généralement
la déforestation a visée agricole. Les indus-
triels du secteur soutiennent d’ailleurs qu'il
minimise la déforestation, du fait de son haut
rendement (huit fois supérieura celuidu soja,
la deuxiéme source d’huile dans le monde]).

Enréponse al'accroissementdémogra-
phique etal'élévationduniveaudeviedansles
pays émergents, la croissance dusecteurde
Ihuile de palme devrait se poursuivre pendant
plusieurs décennies, en partie audétriment de
laforéttropicale. En Afrique centrale surtout,
ilestillusoire d’'espérer maintenir le couvert
forestierau niveau actuel. Le rattrapage du
déficit de développementy prime surla pro-
tection de la nature.

Cependant, cette expansion peut étre
limitée etencadrée. Avant de sacrifierdavan-
tage de foréts primaires, il faut convertiren
palmeraies des zones déja déforestées ou
dégradées etintensifierla production dans
les palmeraies existantes, notamment via la

diffusion de plantsahautrendement etune
fertilisation raisonnée. En Malaisie, ou les
sols sont pourtant fertiles et les conditions
climatiques favorables, le rendement moyen
estde moins de quatre tonnes par hectare,
ce quiestloin des meilleures performances
enregistrées dans le pays (sixa septtonnes
parhectare).EnAfrique, les marges de progres
sonténormes:au Cameroun, parexemple,
le rendement moyen des palmeraies villa-
geoises n'atteint que le quart de celuiobtenu
par les petits planteurs indonésiens.

Plus généralement, une stratégie
d’expansion durable de la filiére de I'huile
de palme doit étre mise en place. Outre
l'intensification des cultures, elle devra

AU CAMEROUN, LE RENDEMENT MOYEN

n‘atteint que le quart de celui obtenu
par les petits planteurs indonésiens.

promouvaoir la certification RSP0 (Roundtable
on Sustainable Palm Oil,ou Table ronde sur
Ihuile de palme durable], mise en place
en 2005;inclure les petits planteurs dans
les complexes agro-industriels ; informer
les peuples autochtones et recueillir leur
consentement; impliquer les gouverne-
ments dans les questions Iégales, notam-
ment relatives a 'acquisition des terres.
Lesbailleurs de fonds internationaux et
les ONG s’accordenta donnerala culture du
palmiera huile unréle incontournable dans
I'éradication de la pauvreté dans les pays
tropicaux. Enmoins d'unsiécle, onest passé
d’une culture vivriere mineure en Afrique a
une production agricole massive et mondiale,
et cette expansion se poursuit. Mal gérée,
elle risque de se traduire par la disparition
de foréts riches en biodiversité et par des
impacts négatifs surles populations locales
etlescommunautésindigénes.L’'ensemble
desacteurs de lafiliére doit donc se préoc-
cuper dés aujourd’huide 'encadrer. W

Alain RIVAL coordonne les recherches sur les
palmiers & huile au CIRAD [Centre de coopéra-
tion international en recherche agronomique
pour le développement)]. Patrice LEVANG

est directeur de recherche & I'lRD (Institut de
recherche pour le développeement).

A. Rival et P. Levang, La palme

des controverses, Editions Quee, 2013.
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