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La querelle du lait cru

Les études scientifiques établissent enfin l'intérét

des fromages traditionnels au lait cru. Sans le savoir,
les fermiers ont appris, au fil des siécles, a contaminer
convenablement leurs produits !

Hervé THIS

eut-on manger des fromages au
laitcrusansrisque pourlasanté ?
Est-il plus sain de consommer des
fromages produits a partir de lait
«assaini» par des chauffages ou par des
filtrations éliminant les micro-organismes ?

Les risques et les bénéfices des fro-
mages au lait cru sont rarement débattus
avecbonnefoi. Certains agitentle spectre des
listérioses pourimposer la pasteurisation du
lait, d’autres avancent sans preuve que les
fromages pasteurisés sont moins godteux.

De nombreuxindustriels qui préferent
ensemencer de grandes quantités de lait
assaini avec quelques souches de micro-
organismes, standardisant leurs produits,
vantent les mérites de leurs fromages avec
force publicité. Les artisans travaillentavec
de petits volumes de lait, souvent cru, et
les pratiques traditionnelles consistent a
ensemencer le lait et le fromage avec une
grande variété de micro-organismes;ils font
valoir que la pasteurisation (trop codteuse
pour eux) n’est pas une garantie sanitaire,
les laits étant alors exempts des micro-orga-
nismes qui protégeraient « naturellement »
les fromages... Les Ftats aussis'y mettent
et protegent des productions nationales,
aulait cru pourla France, au lait pasteurisé
(pour des raisons sanitaires) pour d’autres
pays. Terrible cacophonie !

Toutefois, les temps changent. Lors
d’'une séance de I'Académie d’agriculture
de France, lesintervenants ontindiqué que
des spécialistes frangais des fromages au
laitcru sontinvités par des institutions amé-
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ricaines et chinoises, que la production de
fromages aulait thermisé semble perdre de
sa force, que celle de fromages au lait cru
se développe. Surtout, des chercheurs de
I'INRA et des Universités de Caen et Besan-
con ont synthétisé les études récentes
(M.-C. Montel et al,, Int. J. of Food Micro-
biol.,vol. 17?7, pp. 136-154,2014). Envoici
quelques conclusions.

Lalistériose associée alaconsommation
de fromage est trés rare, alors qu’elle est
toujours montrée du doigt par les tenants
dela pasteurisation. De surcroit, elle n’est
pas spécifique des fromages au lait cru,
des fromages au lait pasteurisé pouvant
aussi étre contaminés, enraison soit d’'une
pasteurisation inappropriée, soit d’'une
contamination ultérieure a cette étape.

Laplus grande diversité microbienne des
laits et des fromages résulte de toutes les
sources possibles, delatraiteal'affinage:'air
del'étable, lalitiere des animaux, leur four-
rage, les ustensiles de manipulation du lait,
etc. Les savoir-faire traditionnels semblent
augmenterlarichesse de lamicroflore. Les
cuves en bois utilisées pour |a fabrication
du fromage de Salers, par exemple, les
planches d’affinage du reblochon de Savoie
sont des réservoirs de micro-organismes
variés (levures, moisissures et bactéries
lactiques). Les résultats portent aussi sur
lincidence de l'alimentation du bétail surla
qualité des fromages plus grande pourles
fromages au lait cru] et surla diversité des
microflores, au cours des transformations
du lait et de 'affinage des fromages.
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Etpourlasireté ? llestmaintenant établi
queles fromages au lait cru sont plus sains
que les laits non fermentés: les bactéries
lactiques produisent une large gamme de
substances antimicrobiennes, ellesréduisent
la quantité de sucres fermentescibles et
augmentent I'acidité, ce qui prévient l'ins-
tallation de micro-organismes pathogenes.
Lestravauxde INRAd’Aurillac ont montré les
potentialités des laits et des fromages au
lait cru pourinhiberles pathogenes dansle
cceur de fromages a pate pressée non cuite.

L'influence de la consommation de fro-
mages au lait cru sur la santé semble la
partie la plus difficile a étudier. En'absence
d’arguments péremptoires, intéressons-
nous au goGt: des études rigoureuses ont
montré que le godt des fromages au lait cru
est jugé plus caractéristique, grace a une
quantité supérieure de composés odorants
(acides, aldéhydes, alcools, esters et com-
posés soufrés).

Vive les fromages au lait cru fabriqués
de maniére artisanale! ]
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= MATHEMATIQUES

La forme d’une vie

Benoit Mandelbrot

Flammarion, 2014
(381 pages, 25 euros).

ongtemps, lesmathématiques

modernes ont dominé en

France. Puis tout a changé:
les probabilités et 'informatique
occupent désormais les premieres
places dans la modélisation. Cela,
nous le devons entre autres a Be-
noit Mandelbrot (1924-2010), un
génie qui a eu la bonne idée de
nous raconter sa quéte passionnée
avant de disparaitre.

Qui dit fractales dit Mandel-
brot, méme si l'introduction du
premier processus stochastique
fractal - le mouvement brownien
fractionnaire — est due au mathé-
maticien soviétique AndreiKolmo-
gorov, en 1940. Mais le lien entre
des modeles probabilistes abstraits
etles applications, la création des
concepts et leur popularisation
furent ’ceuvre de Mandelbrot,
durant I'age d’or (1958-1993) de
ses 35 années a IBM, couplées a
17 années a Yale.

Mandelbrot naquit a Varsovie
dans une famille juive de tradi-
tion érudite. Son oncle Szolem
était mathématicien et professeur
au College de France. Devant la
montée du nazisme, la famille

émigra a Paris, puis se replia sur
Tulle (Correze) ot le jeune citadin
passa le baccalauréat. A la Libéra-
tion, Mandelbrot réussit brillam-
ment les concours d’admission a
I'Ecole polytechnique et a'Ecole
normale supérieure. Un « conseil
de guerre » familial fut réuni pour
discuter du choix entre les deux
écoles, au profit de la premiere.

Entrecoupée par une série
de séjours aux Etats—Unis, toute
la période frangaise (1936-1958)
constitue un témoignage sur le
contexte historique et politique, a
travers 'histoire d'un jeune immi-
gré pauvre, mais brillant éleve.
Son excellence scolaire explique
de discrets soutiens pendant la
guerre et lui a permis ensuite de
partager le cursus des élites.

A sasortie de Polytechnique,
Mandelbrot évoque «un long
apprentissage de la science et de
lavie» (1947-1958) rythmé par les
allées et venues entre les Etats-Unis
etlaFrance. Cette période de for-
mation, d’oscillations entre phy-
sique théorique et mathématiques
appliquées, a été fondamentale
pour la gestation des fractales.

Une autobiographie instruc-
tive et agréable a lire, illustrée par
des dessins et des photographies.

Pierre Bertrand

Université Blaise Pascal,
Clermont-Ferrand

= BOTANIQUE-MEDECINE

Plaidoyer
pour I'herboristerie
Thierry Thévenin

Actes Sud, 2013
(304 pages, 22 euros).

elivre de Thierry Thévenin
se présente d’abord comme
un manifeste prénant la ré-
habilitation d'une science en voie
de marginalisation: 'herboristerie.
A unmoment ot la revendication

d’une responsabilité individuelle
accrue et plus autonome dans la
gestion de la santé traverse forte-
ment notre société, la «santé par
les plantes », présentée comme une
alternative a de nombreuses situa-
tions morbides, trouve un fort écho
dans une population soucieuse de
mieux vivre en harmonie avec la
nature et de s'intégrer a un projet
sociétal « durable». S'il est difficile

THIERRY THEVENIN

COMPREMDRE ET DEFENDRE
LES PLANTES MEDICINALES

dejuger del'importance réelle de
ce courant, il y a en revanche une
évidence: sous les coups de butoir
desmonopoles pharmaceutiqueset
delaréglementation européenne,
le statut d’herboriste a disparu de
notre horizon quotidien avec des
pans entiers de connaissances et
de savoir-faire.

Les plantes médicinales,
a la base d’une pharmacopée
ancestrale remontant a la tradi-
tion monastique du Moyen Age,
ont quasiment disparu de notre
environnement au fur eta mesure
qu’elles ont été utilisées dans
la pharmacopée moderne pour
synthétiser des médicaments.
Parallelement, le législateur a
renforcé ce mouvement en garan-
tissant le monopole de1'usage et
dela prescription thérapeutique
des plantes au monde pharma-
ceutique. C'est contre cette évo-
lution lourde de sens et de consé-
quences que |'auteur, herboriste
«cueilleur-producteur» de plantes

médicinales, s’insurge et tire la
sonnette d’alarme. Certes, I'ou-
vrage n’échappe pas a la reven-
dication militante. On ne peut
toutefois lui en faire grief, car
il constitue une somme d’infor-
mations bien documentée et pré-
cieuse pour tous ceux (entreprises
agroalimentaires, formulateurs
de compléments alimentaires
ou simples consommateurs) qui
souhaitent avoir une information
solide sur ce sujet.

Conscient que la marchandi-
sation aboutit inéluctablement ala
création de monopoles qui excluent
des acteurs traditionnels, 'auteur
nous propose une approche inté-
ressante des rapports dela société
aveclasanté. Le cceur del'ouvrage
est essentiel, car il fait le point sur
laréglementation, tant sur le plan
national qu’européen. Enfin, alors
que seules 148 plantes échappent
aujourd’hui au monopole phar-
maceutique, les reconnaftre, les
préparer et préciser leur usage
constituentI'enjeu de la derniere
partie: sans exclure la médecine
académique, I'auteur revendique
bon sens et sauvegarde d'un patri-
moine capable de réhabiliter une
médecine populaire fondée surun
savoir traditionnel.

CERNH, Lorient

= COSMOLOGIE

Les cycles du temps
Roger Penrose

Odile Jacob, 2013
(262 pages, 25,90 euros).

ir Roger Penrose est indis-
cutablement 'un des plus
éminents scientifiques bri-
tanniques. I aborde ici la question
del’avant-Big Bang — sujet tabou
s'il enest, y compris a ses propres
yeux jusqu’'a récemment — afin
d’expliquer ce qu'il considere
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Les Cycles
du temps

Une nouvelle vision
de 'Univers

Roger
Penrose

comme des incongruités dans
le modele standard. Comme ses
livres précédents, celui-ci suppose
unsolide bagage en physique, au
moins pour la troisieme partie.

La these défendueici par Pen-
rose peut étre résumée de la fagon
suivante: lorsque I'Univers finit de
se diluer dans un grand vide froid
sous l'effet de son accélération
accrue, les conditions deviennent
alors parfaites pour produire un
nouveau Big Bang, de telle sorte
que les univers comme le n6tre se
succedent suivant un motif éternel.
En ce sens, notre Big Bang n’est
plus un commencement, mais le
début d’'un de ses motifs. C'est un
scénario qui rejoint certaines cos-
mogonies antiques, mais I'intérét
de I'approche de Penrose est de
lui donner un nouveau fonde-
ment mathématique et physique,
via ce qu'il appelle la cosmologie
conforme cyclique.

Ce fondement repose sur
'idée que le début et la fin de
1'Univers sont identifiables dansle
contexte d"un univers dominé par
la constante cosmologique, carl'un
comme 'autre ne contiennent que
des particules de masse nulle. En
effet, entre le présent et un futur
trés lointain, toutes les galaxies et
leurs contenus auront été engloutis
par des trous noirs, qui se seront
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aleur tour évaporés sous la forme
de photons. Ce processus permet
al’Univers de retourner a un état
de basse entropie. De plus, ces
particules sans masse ont comme
particularité de ne pas avoir la
notion du temps, car elles n’ont
pas de fréquence propre. A la fin
des temps de cet univers-la, le
temps lui-méme s’arréte, et son
état peut donc étre identifié a un
nouveau Big Bang par une cer-
taine transformation conforme.
Ce processus pourrait plus ou
moins naturellement expliquer la
matiére noire et1'énergie sombre
et reste compatible avec le second
principe dela thermodynamique.

La théorie de Penrose prédit
des échos possibles de la phase
d’univers précédente, sous la
forme d’ondes gravitationnelles
dans le fond diffus cosmologique,
correspondant a la coalescence des
derniers trous noirs supermassifs.
Une analyse préliminaire a été
menée sur les données du satel-
lite Planck, mais n’a pas encore
convaincu. Si la théorie énoncée
peut paraitre assez hétérodoxe
(ce que reconnait I'auteur), le
cheminement suivi par le livre
amene toutefois son lecteur a
réfléchir a de nombreuses notions
fascinantes.

Institut d'astrophysique de Paris

= MEDECINE

Le plaisir du sucre au
risque du prédiabéte
Réginald Allouche

Odile Jacob, 2013
(240 pages, 21,90 euros).

esexces de sucre trop souvent
répétés exposent au risque
de diabete de type 2. Or une
prévention précoce permet d'éviter
I'apparition de la maladie, et des
mesures simples et de bon sens

d’enrayer son développement.
C’est 1a tout I'enjeu de ce livre.
Un bref rappel épidémio-
logique illustre un constat sans
concession: cette pathologie se
développe sournoisement au
rythme d’une véritable épidémie,
et constitue un défi pour toutes
les politiques de santé publique.
Le diabete touche en effet pres
de 9,5 pour cent de la population
mondiale, tandis que parallelement,
I'obésité, qui fait le lit du diabete,
concerne jusqu'a 35 pour cent des
habitants de certains Etats d’ Amé-
rique du Nord. Mais tous les pays,
sans exception, sont concernés a
des degrés divers. Pour la premiere
fois dans les pays industrialisés,
on constate ainsi une diminution
del’espérance de vie et surtout de
I'espérance de vie sans incapacité,

Dr Réginald
Allouche

Le Plaisir
du sucre

au risque du
prédiabete

Odile
Jacob

en lien avec les complications de
cette maladie.

Comment passe-t-on du
gotit du sucre a l'intolérance au
glucose, puis de I'intolérance au
glucose au diabete ? Médecin et
chercheur diabétologue, I'auteur
propose un vaste tour d’horizon
des mécanismes impliqués dans
cette spirale pathogene (résistance
a I'insuline, role des graisses et
du rapport oméga 6/oméga 3,
implication de I'épigénétique
qui «réveille» de mauvais genes

g La grande I.nva5|on

E° Jacques Tassin

Odile Jacob, 2014

(210 pages, 22,90 euros).
Peste verte (Caulerpa taxifolia) ou rouge
(écrevisse de Louisiane), péril jaune (frelon
asiatique)... Les surnoms des especes
provenant dailleurs disent par eux-mémes
|a terreur qu'elles nous inspirent. Sans nier
le phénomene, I'écologue Jacques Tassin le
relativise en essayant de I'inscrire dans son
contexte, celui du mouvement perpétuel
des espéces au sein de la nature. S'il est
vrai qu'aujourd’hui, les activités de « Homo
disseminator », c'est-a-dire nous, sont le
principal moteur de I'expansion de certaines
especes, les effets de ces «invasions » ne
sont pas toujours négatifs.

Pécheurs de pierre

Gilbert Boillot

|'Harmattan, 2014
(145 pages, 14,50 euros).

Un enseignant-chercheur s'imagine
raconter sa carriére a des lycéens. |l en
profite pour vulgariser sa quéte scientifique
de géologue marin pour expliquer les
mécanismes de rupture continentale

a l'origine des marges atlantiques de

la péninsule Ibérique. Entrecoupé de
dialogues, le texte qui en résulte est d'une
lecture aisée plaisante et instructive,

qui illustre de fagon distanciée mais

trés vivante la fagon dont se déroule la
recherche géologique.

La Celtique
méditerranéenne

Dominique Garcia

; ¥ Errance, 2014
(248 pages, 32 euros).

Il'y a longtemps eu deux Gaules, 'une
chevelue, et l'autre... méditerranéenne. L'un
des grands spécialistes de la seconde livre

ici une deuxieme édition enrichie de sa
synthése sur ce monde disparu a l'origine de
notre Midi. L'auteur a procédé par themes,
tels I'espace habité, la civilisation des oppida,
I'habitat, etc. Les discussions suscitées par la
premiére édition ont abouti a un tableau trés
travaillé et plein de nuances de la Celtique
du Sud de la France. De quoi fournir a
chaque Méridional les moyens de décider s'il
est plutot un Celtibére ou un Celtoligure !
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1 Improbabologie et au-dela

Pierre Barthélémy

Dunod, 2014
(171 pages, 1290 euros).

e

Comme la précédente, cette sélection des
chroniques du journaliste P. Barthélémy sur
son blog Passeur de science est axée sur

le loufoque en science. Parmi les résultats
scientifiques sérieux qu'il parcourt, 'auteur
choisit ceux qui ont un parfum d'insolite. On
apprend ainsi que la science a prouvé que
les hommes portant une robe restent plus
fertiles, que le nombre d'animaux tués sur
les routes est fortement sous-estimé, que
I'on nage aussi vite dans I'eau que dans le
sirop, etc.

Mathieu Vidard

Grasset, 2014
(285 pages, 19 euros)

Lanimateur de I'émission La téte au carré sur
France-Inter livre ici 26 récits trés personnels
de ses rencontres avec ce qu'il nomme

les « secrets du ciel ». Qu'il s'agisse d'une
balade & Hiroshima, d’une nuit en forét
guyanaise avant un départ de fusée, ou de
ses rencontres avec les acteurs de la science
qui 'ont passionné, tout a un rapport avec
I'expérience de I'Univers par I'humanité.

De beaux textes riches d'informations et
d'observations qui invitent a méditer.

| Histoires de gare,
de dessins et de ruines

: | Jean-Louis Brahem

Le Pommier, 2014
(220 pages, 27 euros).

Un livre au charme étrange. Le réalisme du
dessin industriel, des plans de coupe, des
croquis cotés, des photos d'époque, illustre
la représentation géométrique au service
de l'architecture et des techniques, le tout
au travers de I'histoire d’un village fictif

de Lorraine, Maudicourt-sur-Mouise : la
construction de sa gare et les polémiques
qui 'accompagnent; le déraillement d'un
train de marchandises lancé a la vitesse

de 30 kilométres par heure ; I'imagination
pédagogique de l'instituteur du village; les
dons pour le dessin d'un jeune éléve. Ce
monde inventé fait renaitre la Lorraine des
années 1900 et les techniques de I'époque.
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transmissibles sous la dépendance
de facteurs environnementaux, role
du tissu adipeux). D'une maniére
imaggée, il nous décrit en particulier
I'intrication des trois «mondes»
dépendants de I'alimentation: le
cerveau, |'intestin et le microbiote,
quiinteragissent par tout un réseau
hormonal etneurologique. C'estle
déreglement de cette machinerie
complexe qui préside al'installa-
tion progressive du diabete. C’est
a sa restauration qu’il convient
donc d’ceuvrer.

Par souci de vulgarisation, la
présentation faite de ces méca-
nismes biologiques est simpli-
fiée, mais elle forme néanmoins
une synthése intéressante, méme
pour des chercheurs connaissant
bien la question. Au travers de
différents témoignages, I'auteur
analyse ainsi les principaux com-
portements a risque pour lesquels
des mesures préventives s’im-
posent. Les conseils qu'il propose
constituent un outil pédagogique
intéressant. Et si cet ouvrage ne
représente pas une révolution en
matiere de conseils alimentaires,
son originalité tient a la présenta-
tion et aI'éclairage qu'il apporte
sur la fagon dont notre organisme
réagit et gere le dilemme «plaisir /
exces du sucre» au quotidien.

Un livre aussi utile que fiable,
a mettre entre toutes les mains.

CERNH, Lorient

= PHYSIQUE

Les sons
en 150 questions
Marie-Christine de La Souchére

Ellipses, 2013
(176 pages, 16 euros).

e son est un phénomene
omniprésent, mais qui
fascine les hommes depuis
I’ Antiquité. Ainsi, Aristote avait

anticipé sa définition actuelle
—celle d’'une vibration mécanique
dans un milieu matériel -, tandis
que l'ingénieur romain Vitruve
(17 siecle avant notre ére) le mai-
trisait assez pour que l'acoustique
des théatres antiques approche la
perfection. Pour raviver de fagon
plaisante notre intérét pour ce
phénomene si banal que nousn'y
pensons plus, 'auteur répond a
150 questions fondamentales ou
inattendues sur le son.

Les premieres d’entre elles
concernent les fondements phy-
siques du phénoméne sonore
ainsi que les expériences qui
ont permis de les caractériser
dans divers milieux. Elles sont
l'occasion d’apprendre des his-
toires étonnantes, telle la facon
dont Jean-Baptiste Biot (1774-
1862) mesura la vitesse du son
a travers les conduites de fonte
des égouts parisiens alors en
construction. Les sons de la vie
de tous les jours méritent aussi
que I'on se pose des questions,
dont s’empare I'auteur. Nous
apprenons ainsi ce qui produit
le crissement de la craie sur le
tableau ou encore le bruit de la
mer dans un coquillage.

Les questions abordées ensuite
convoquent I'imagination et la
poésie, telles celles du murmure
des ruisseaux ou encore du bruit
du vent dans les branches. Le lec-
teur a la recherche d'informations
sur des sujets plus fréquents
trouvera aussi des réponses a
ses interrogations sur la visuali-
sation des sons, la sonolumines-
cence ou encore le plus classique
mur du son.

La lecture nous emmene
ensuite vers les territoires inat-
tendus des questions connexes

Retrouvez |'intégradlité de votre |0}
muyuzine et plus d’informutions [Pk

sur www.pourlascience.fr [OH

au son. Ainsi, le chapitre consacré
aux sons dans le monde animal
nous apprend que les oiseaux
ont un accent en fonction de leur
région et nous donne une informa-
tion passionnante sur 1’anatomie
des oreilles des vertébrés. Celui
sur le langage musical explique
'origine du nom des notes et
raconte I'étonnante histoire de la
fréquence du diapason. L'acous-
tique architecturale est également
abordée a travers les opéras, les
églises ou tout simplement le
métro! Le secret des galeries des
murmures, comme celle de la
cathédrale Saint-Paul de Londres,
nous est révélé.

L'ouvrage s’achéve sur des
themes plus concrets, tels la lutte
contre le bruit ou les ultrasons et
les applications de ces derniers
en échographie ou dentisterie.

On fait ainsi le tour du son
grace a un choix éclectique de
questions surprenantes, bien choi-
sies et coordonnées de fagon a
éviter I'impression que nous aurait
donnée un catalogue.

Stéphane Fay
Palais de la Découverte, Paris
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de Didier Nordon

CHRONIQUE DE L'ANACHRONIQUE

uger les hommes du passé surles
conséquencesdeleursdécisionsest
un anachronisme inadmissible. »
« Nous avons désormais assez de recul
pour juger. »

Ces affirmations se contredisent:sile
reculaide ajuger, c’'est que les événements
postérieurs apportent une information dont
il faut tenir compte. Elles sont si banales,
pourtant, qu’on les entend parfois venant
d’une méme bouche. Or je les crois toutes
deux fausses !

Le recul n'aide pas aujugement, caril
n'yapasdejugementen histoire, mais de
constantesréévaluations. Avoir plus derecul
surun événementne signifie pas étre plus
proche d’unjugementfondé.Chaque époque
analyse le passé atravers ses biais propres.
Leshommes de laRenaissance évaluaient
autrement que nous 'Antiquité : ils avaient
leurs préoccupations, nous avons les notres.

Quantalanachronisme,ilestabsurdes'il
estbrutal («BeethovenauraitaiméMahler> ),
mais peut étre éclairant s'il est subtil (« Y
a-t-ildes aspects de Beethoven dont onsent
commentilsontconduitaMahler ?>»).Chague
acteurestprisdansun courantnéavantluiet
destiné aluisurvivre. Porté par ce courant, il
enestaussiporteur.Ainsi,sedire de gauche ou
dedroite, ce n'est pas seulement prendre des
positions aujourd’hui: c’est se sentir héritier
devieillestraditions, et se solidariseravecdes
projets quiont toutes les chances d’évoluer
longtemps encore. Enfin—a conditionde ne
pasoublier quele conceptd’économie leurest
postérieur—pourquois'interdire d’analyser
certains événements de 'Antiquité a l'aide
de considérations économiques ?

«

Peut-on appliquer
I'analyse marxiste
a régne de

Jules Cesar®

Non. C'est comme si
on disait que les
hommes respiraient
de Voxygene avant
Lavoisier.

Autoriser ou interdire 'anachronisme
ne changerien au fait que, de toute fagon,
nul n’est jamais en situation de porter un
jugement irrévocable.

TO BUY OR NOT TO BUY...

n vente a I'épicerie, des fruits exo-
tiques provenant d’un pays pauvre.
Faut-il en acheter ?

Bien sr!Sipeu que ce soit, cela aidera
des paysans a survivre.

Surtout pas ! Transporter ces fruits
gaspille de I'énergie, accroit la pollution,
malmeéne I'environnement.

Bref, si vous achetez ces fruits, vous
agissez selon votre devoir, si vous n’en
achetez pas, vous agissez selon votre devoir.

Cette situationreléve d’'un phénomeéne
général: quoi que vous fassiez, il se trouve
toujours un grand principe pour démontrer
que vous vous comportez de lafagon la plus
morale qui soit.

UNITES TRES PHYSIQUES

il'on mesuraitencore les longueurs
en coudées, en pieds, en brasses,
et autres unités variant selon les
provinces, et si la seconde était définie
comme une certaine fraction du jour so-
laire moyen, nous ne disposerions ni de
téléphones portables, ni d’Internet, nide
GPS. Ces appareils exigent que les unités
de mesure soient les mémes partout, et
soient d’'une précision extréme. Jadis,
parait-il, a existé une unité de longueur
définie comme « égale ala distance entre
lenezduroiHenri® d’Angleterre et le bout
de son médium » : ce n'est pas avec elle
qu’on aurait pu mettre au point le GPS !
Pour jouir des objets technologiques,
nous avons faitun sacrifice. Les définitions
actuelles du meétre et de la seconde ont
toute la précision voulue, mais elles sont
incompréhensibles a quiconque n’est pas
physicien. Elles nous privent ainsid'un rap-
port primordial a ce qui nous entoure : nous

ne le mesurons plus a partir de nos corps et
denos perceptions. Cestune dépossession.
Onnegagnejamais surtous lestableaux:
cette idée est vieille, mais la technologie
moderne ne la rend pas caduque.

Le probleme,
Cest qu'il n'a pas
le méme abome
de cesium 433

Bob a dit qu'l
arrivait dans
deux secondes.

UN ABSOLU RELATIF
N\

Bordeaux, auxintersections desrues

aveclesvoies dutram, des panneaux

portentlinjonction: « Rouge cligno-
tant. Arrét absolu. » Absolu ? Etrange. Les
intersections entre rues ne sont pas munies
d’'une telle sommation : faut-il en déduire
que l'obligation de s’arréter au feu rouge
yest toute relative ? Ecartons cette inter-
prétationincivique ! Raisonnons plutdten
scientifiques. Les feuxauxintersections des
ruesimposentunarrét non pas absolu, mais
relatif 3 un repére — qu’on peut supposer
lié a la Terre. Les feux des intersections
avec le tram, eux,imposent un arrétabsolu:
I'automobiliste ne doit pas quitter le point
de I'Univers ou il se trouve quand le feu se
met a clignoter.

La notion d'immobilité absolue d’'un
pointdansI'Univers n’a pas grand sens, je
crois, mais qu’importe. Sij’étais policier, je
me ferais une joie de verbaliser un automo-
biliste arrété a un feu rouge clignotant, au
motif qu'il est arrété relativementalaTerre,
alorsqu'ildevaits’arréterdansl'absolu. W

C'est toujours pareil!
Quand je marréte dans l'absolv,
la Terre continue sans moi..

Imprimé en France — Maury Imprimeur S.A. Malesherbes — Dépét Iégal 5636 — Mai 2014 — N° d'édition M0770439-01 — Commission paritaire n° 0917 K 82079 -
Distribution : NMPP — ISSN 0 153-4092 — N° d'imprimeur 101/189 206 - Directrice de la publication et Gérante : Sylvie Marcé.



L’environnement dans toute sa...

La biodiversité est en plein bouleversement
et nécessite des connaissances précises issues
de toutes les disciplines scientifiques pour
aider a sa conservation. Ce livre constitue une
véritable référence en la matiére.

POINTS FORTS

* De nombreuses illustrations
en couleurs

* Un glossaire complet

* Des focus présentant des études
de cas pratiques, des notions
particulieres et différents points
de vue scientifiques

* Une multitude d’exemples
concrets

Sciences
de la conservation

M. Gauthier-Clerc
F. Mesléard, J. Blondel

370 pages ¢ 21,5 x 275 cm
Edition 2014 « 54 €

En librairie ou sur www.deboeck.fr




S MACMILLAN Scientific Editing

SCIENCE COMMUNICATION

Services d'édition aux standards de Nature et de conseil pour manuscrits scientifiques

Les éditeurs de MSC Scientific Editing savent aller a I'essentiel et comprendre n'importe quel texte scientifique, que ce soit
un article rédigé pour le soumettre a un journal, une demande de bourse ou tout autre document technique. Le processus
d'édition est réalisé avec une connaissance approfondie des besoins d'une publication scientifique dans un journal a facteur
d'impact élevé.

Ces services incluent de nombreuses améliorations détaillées, des commentaires précis et un rapport écrit contenant:

e Des commentaires constructifs et des conseils utiles sur la facon de présenter au mieux vos recherches
e Une étude des principaux points a revoir
e Desrecommandations sur le journal le mieux adapté a l'article que vous souhaitez publier (si nécessaire)

Vous pouvez bénéficier d'une réduction de 10% sur votre premier projet d'édition en entrant le code SE_ADF14 au cours du
chargement de votre article ou avec votre email.

Nos éditeurs savent ce qu'il faut faire pour publier dans les meilleurs journaux.
Confiez-leur vos manuscrits dés aujourd'hui!

msc.macmillan.com

*Nature Publishing Group editorial and publishing decisions are independent of MSC services.

A MACMILLAN

Exclusive partner of Nature Publishing Group, publisher of Nature and Scientific American ' ' . SCIENCE COMMUNICATION






