L'ESSENTIEL

® On a longtemps cru
les plantes passives
et dépourvues

de capacités perceptives.

® En réalité, elles sont
sensibles a de multiples
stimulus, telles

la lumicre ou la gravité,
et sont méme sensibles
a leur propre posture.

Le palmier Socratea exorrhiza marche.
En développant ses racines d'un cté
et en abandonnant celles de I'autre,

il peut se déplacer vers la lumiére.

LES AUTEURS

® Elles sont aussi capables
de mouvements rapides,
fondés sur le gonflement
réversible de certaines
cellules, ou de mouvements
lents, liés a la croissance,
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Et pourtant
elles bougent!

Se tourner vers le Soleil, s’enrouler sur un support,
se rétracter lors d'un choc... Les plantes sont
beaucoup plus mobiles qu’on ne le pense.

ne mouche, par 'odeur d’un nectar attirée, se
pose sur une feuille étrange, hérissée de
piquants. Linsecte, a la recherche de la nourri-
ture promise, erre sur la surface verte et rouge.
Elle effleure un poil, puis un second... et le piege
se referme soudain, les deux parties de la feuilles
se rapprochent:les piquants deviennent des bar-
reaux. La mouche ainsi emprisonnée est la vic-
time d’une dionée attrape-mouche (Dionaea
muscipula), une plante carnivore. Cette scéne
contredit de facon spectaculaire la supposée

passivité des plantes. De fait, on a longtemps cru
les plantes incapables de percevoir leur environ-
nement et d’y répondre par des mouvements
actifs adaptés (voir encadré page 20). Il est temps
de déconstruire cette idée recue.

Elle s’explique en partie par la lenteur de
’essentiel des mouvements en jeu. Mais ils sont
réels : les fleurs s’ouvrent et se ferment, des tiges
artificiellement penchées se redressent et
s’élancent vers le ciel, les lianes explorent l'es-
pace puis s’enroulent autour d’un support... Qui
plus est, et la dionée attrape-mouche le prouve,
certaines plantes sont méme capables de mou-
vements rapides et étonnants.

Ces dernieres années, notamment grace ade
nouvelles techniques d’imagerie in vivo, on a
découvert chez les plantes une sensorimotricité
complexe et généralisée. De quoi s’agit-il ? D’une
sensibilité qui leur permet d’effectuer des mou-
vements adaptés a leur environnement. Par sen-
sibilité, on entend une capacité a percevoir divers
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DES ANIMAUX COMME LES AUTRES ?

> stimuli (lumiére, température, gravité, pression
mécanique, substance chimique...). Et la motri-
cité implique des mouvements actifs utilisant
I’énergie des cellules. Cette sensorimotricité a
probablement favorisé les plantes a fleurs (les
Angiospermes) lorsqu’elles ont colonisé la terre
ferme il y a environ 140 millions d’années.

Chez les animaux, les stimulus physiques
ou chimiques sont captés par des cellules par-
ticulieres et traduites en signaux électriques:
les influx nerveux. Chez les especes dotées d’un
systeme nerveux central, ces signaux sont
acheminés jusqu’au cerveau ou la moelle épi-
niere, ou ils sont intégrés avec d’autres infor-
mations pour former une perception de
Penvironnement extérieur. Une réaction
motrice (mobilisant les muscles) peut alors se
déclencher. Quand la moelle épiniere est le seul
centre nerveux impliqué, le mouvement est
stéréotypé, c’est un réflexe.

Chez les plantes, les perceptions et les réac-
tions qui s’ensuivent reposent a la fois sur des
mécanismes locaux et sur la circulation d’hor-
mones et de signaux électriques comparables,
dans une certaine mesure, a 'influx nerveux
(voir La neurobiologie végétale, une idée folle ?, par
F. Bouteau, page 36). Les mouvements, en
revanche, ne dépendent pas de muscles. Mais
de quels mouvements parle-t-on ?

LA VISION DES PLANTES

L’étude des mouvements des plantes en
réponse a des stimulus a fait objet d’une
longue série de découvertes, qui s’accélere
aujourd’hui. Au x1x° siecle, Charles Darwin a
étudié avec son fils Francis la réaction des
plantes a une perturbation environnementale.
IIs ont par exemple éclairé latéralement des
graminées qui venaient de germer et constaté
qu’elles se courbent lentement, finissant par
s’aligner sur la direction de la source lumi-
neuse. De tels mouvements directionnels en
réaction a une anisotropie du milieu sont des
tropismes (du grec tropein, tourner).

Jusqu’a ces dernieres années, les tropismes
ont été classés selon la nature du facteur orien-
tant le mouvement. Celui de expérience des
Darwin est ainsi un phototropisme, lié¢ a la
lumiere. A la fin des années 1990, les biologistes
ont mis en évidence un autre type de phototro-
pisme, associé a des longueurs d’onde particu-
lieres: lorsque des réflecteurs renvoient une
lumiere caractéristique de celle réfléchie par les
tissus chlorophylliens des végétaux, les plantes
situées & proximité s’en écartent (leur crois-
sance s’oriente dans la direction opposée) ou
accélerent leur croissance en hauteur. Ainsi, les
plantes «voient» leurs voisines (voir Une com-
munication pleine de sens, par C. Lenne, page 30).

En 1999, 'un de nous (B. Moulia) et ses col-
legues ont méme montré qu’un plant de mais
peut détecter les autres végétaux a plus de trois
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metres de distance. Grace a cette capacité sen-
sorimotrice, les plantes évitent que leurs voisines
ne leur fassent trop d’ombre, ce qui est utile dans
la compétition entre especes ou entre individus
partageant la méme niche écologique.

Il existe de multiples tropismes.
L’héliotropisme, un type particulier de photo-
tropisme, est 1ié a la course du soleil (ainsi,
avant la floraison, le capitule du tournesol suit
le soleil). Le gravitropisme est lié a la percep-
tion de la verticale (il peut concerner les
racines, qui s’enfoncent dans le sol parallele-
ment au champ de pesanteur, ou les tiges et les
troncs inclinés, qui se redressent vers le ciel).
Le thigmotropisme est lié & une stimulation
tactile (le grec thigmo signifie toucher). C’est
ainsi que des lianes s’allongent jusqu’a toucher
un support, puis s’enroulent autour de lui.

Distinctes des tropismes, les nasties sont
des mouvements non orientés. Ils peuvent étre
déclenchés par la lumiere (photonastie,
comme avec le pissenlit qui s’ouvre le matin et

UN PLANT DE MAIS

PEUT DETECTER

LES AUTRES VEGETAUX
A PLUS DE TROIS METRES

DE DISTANCE

se referme plus tard dans la matinée), par la
température ambiante (thermonastie, comme
avec les tulipes qui s’ouvrent quand elles sont
placées au chaud) ou par une stimulation tac-
tile (thigmonastie).

Ce dernier cas est le premier exemple connu
de sensorimotricité, car il est associé a des
réponses rapides. C’est le cas de la dionée
attrape-mouche, mais aussi de la sensitive
(Mimosa pudica), une petite plante tropicale
d’origine américaine, replie ses feuilles en
quelques secondes quand on les touche.

Certaines plantes, tel le haricot, manifestent
une troisieme catégorie de mouvements actifs,
la circumnutation consistant en des révolutions
régulieres : le sommet de la jeune tige monte en
spirale, jusqu’a ce qu’il touche un support. La





