REPERES

GLOSSAIRE

Anaérobie

Un organisme, comme une bactérie,
n’ayant pas besoin d’oxygeéne pour

se développer. Ces conditions

sont facultatives pour certaines especes
et obligatoires pour d’autres, ’oxygene
pouvant les tuer.

Archées

Elles constituent le troisieme domaine
du vivant, les autres étant les bactéries,
dont elles sont proches, et les eucaryotes,
c’est-a-dire les organismes, comme

P’étre humain, dont les cellules

sont dotées d’un noyau.

Axe
intestin-cerveau

Influence du fonctionnement cérébral
par des voies humorales et neuronales
mettant en jeu des molécules produites
par les bactéries ou constituantes

des bactéries elles-mémes.

Souris axénique

Rongeur dépourvu de microbiote,
car né et élevé en milieu stérile.

Bactériophage
(ou phage)

Virus ayant pour cible
des bactéries.

L]
Dysbiose
Déséquilibre de la flore associée
a un organe, comme lintestin,
les poumons, la bouche, la peau...
La plupart des antibiotiques
provoquent une dysbiose.
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Entérotype

A Pinstar des groupes sanguins,

il caractérise un type de composition
bactérienne d’un microbiote

sur la base du genre dominant:
aujourd’hui, on distingue

trois entérotypes.

Génome

Ensemble des genes d’un organisme
particulier.

Holobionte

La réunion d’un organisme, animal
ou végétal, et des microorganismes
qu’il héberge.

Maladie de Crohn

Cette maladie inflammatoire chronique
de lintestin, qui peut aussi toucher

par exemple la peau ou les yeux, a

une composante génétique et une autre
environnementale, notamment via

le microbiote intestinal.

M¢étagénome

L’ensemble des génomes, pris comme

un tout, de toutes les especes occupant

une niche écologique spécifique, par exemple
les bactéries du microbiote intestinal.

Ce dernier réunit de plus de 3 millions

de genes, soit 130 fois plus que

le génome humain.

Microbiome

Caractéristiques spécifiques

d’un environnement microbien.

Un microbiome comprend un microbiote
et la niche écologique associée. Pour
cette raison on a tendance a utiliser

les deux mots «microbiote» et
«microbiome» indifféremment.

Par «Microbiome», on entend également
Pensemble des génomes des microbes
colonisant un organisme ou un organe.
Plutét que de séquencer un a un les génomes
des especes, on utilise la métagénomique,
applicable a un écosystéme entier.

Microbiote

Communauté des microbes

associés a une niche écologique
particuliére. Les organismes concernés
appartiennent aux trois domaines

de ’arbre du vivant (eucaryotes, bactéries
et archées). On trouve également

des virus, dont des bactériophages.

Prébiotiques

Composés alimentaires que nous

ne digérons pas, mais qui améliorent
notre santé en stimulant la multiplication
ou ’activité de certaines bactéries
intestinales.

Probiotiques

Bactéries (souvent Lactobacillus

ou Bifidus) ou levures vivantes

qui, consommées régulierement

et en quantité suffisante, améliorent
notre santé. Elles ne s’installent pas
durablement dans l’intestin,

mais influent sur le microbiote intestinal
et régulent le systéme immunitaire.

Transplantation
de microbiote fécal

Introduction des selles d’un donneur sain
dans le tube digestif d’un patient receveur
afin de rééquilibrer la flore intestinale
altérée de ’hote.
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