réuni 2 192 cycles ovulatoires de 241
couples, pour lesquels on possédait
la courbe de température, la réparti-
tion des rapports sexuels et I’état de
I’ceuf fécondé six semaines aprés la
date estimée d’ovulation.

En appliguant notre modéle a cette
serie, nous avons estimé la probabi-
lité de survie d’un ceuf jusqu’a six
semaines. La valeur trouvée était de
I'ordre de 52 pour cent. La mortalité
dans les six premiéres semaines, com-
plémentaire de la survie, serait donc
également de I’ordre de 50 pour cent.
Hertig avait obtenu le méme résultat,
mais pour la mortalité a deux
semaines ; pour la mortalité a six
semaines, il trouvait 58 pour cent, résul-
tat encore voisin de celui du modeéle.

Les deux méthodes sont fondées
sur des hypotheses, mais la plupart ont
été confirmées. En outre, la concor-
dance entre les résultats de deux
démarches différentes donne confiance
dans les estimations obtenues. Des
approches récentes (tests précoces de
grossesse, fécondation in vitro) ont
apporté des informations nouvelles,
qui suscitent également quelques
réserves, mais, dans I’ensemble, elles
donnent des valeurs voisines de celles
qui avaient été obtenues. N’est-il pas
admirable que la fréquence d’un évé-
nement invisible ait ainsi été, sans auda-
cieux coup de bistouri, mesurée par un
modele mathématique?

L’artificiel,
modele du naturel

L’étude de la fertilité humaine est par-
ticulierement ardue, ne fat-ce qu’en rai-
son des résistances qui empéchent
d’obtenir des informations. A cet égard,
I'insémination artificielle avec donneur
de sperme congelé présente des avan-
tages considérables : on dispose d’une
multitude de renseignements sur la
femme et sur le donneur ; un donneur
de sperme a des enfants avec plusieurs
femmes ; on connait la date exacte des
inséminations et la date présumée de
I’ovulation ; la fécondation est, sauf cas
exceptionnel, due au donneur ; enfin,
avantage incomparable, c’est le sperme
inséminé qu’on analyse.

Lorsque fut créé par Georges David
le premier Centre d’étude et de conser-
vation du sperme (CECOS), on établit
en outre un protocole précis et utile
pour la recherche ; il était prévu, en
particulier, que le premier cycle ne com-
porterait qu’une seule insémination.
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Ainsi a-t-on déterminé le r6le du jour
d’insémination : sur 1 000 cycles a insé-
mination unique, on identifia la place
de la période de fertilité, ainsi que les
«meilleurs jours» (c’étaient, dans
I’ordre, les jours -1 et -3 par rapport
au jour zéro, dernier minimum de la
courbe thermique).

La fertilité dépendait-elle de I’age
des membres du couple? De nombreux
démographes avaient cherché cette rela-

tion, mais il était difficile de séparer le
facteur age de la femme de facteurs
concomitants tels que I’age du mari et
lafréquence des rapports sexuels. Dans
I'insémination artificielle avec donneur,
I’dge du donneur et le nombre des insé-
minations par cycle sontindépendants
de I’age de la femme. Les dix CECOS
d’alors découvrirent, a partir de 2 000
cas de femmes inséminées, que la fécon-
dabilité (taux de succes par cycle) dimi-
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1. LES ESSAIS THERAPEUTIQUES sont de deux types : essais de connaissance et essais de
décision. Dans le premier (en haut), I'essai peut porter sur un échantillon sélectionné, des per-
sonnes agées par exemple. On crée deux groupes par tirage au sort, on administre les traite-
ments en conditions égales (notamment méme présentation) et I’on ne mesure si possible
qu’un seul effet. La comparaison utilise un test statistique. Dans les essais de décision (en
bas), les deux groupes sont tirés au sort dans un échantillon représentatif ; on administre les
traitements en conditions optimales et I’'on compare leur bilan cout-efficacité ; on n’effectue

pas de test statistique.



D es modifications brusques de la
croissance s'observent dans le regne
végétal et dans le régne animal.

Dans le cas du tabac, par exemple,
on met en évidence ces phases de la
croissance en portant sur un graphique
la variation de la hauteur de la plante
en fonction du nombre de feuilles pro-
duites, en coordonnées logarithmiques.

On observe ainsi une brusque mon-
tée en hauteur : c’est la montée en
graines, ou montée en fleurs, que les jar-
diniers appréhendent chez les laitues.
Or, a ce méme moment, des coupes dans
le bourgeon terminal révélent I'appari-
tion des premieres ébauches florales :
c’est I'age ingrat du tabac...

La croissance du tabac

LOG (NOMBRE DE FEUILLES)

LOG (HAUTEUR)

nue légérement des la trentaine, et nota-
blementapres. Pour cette étude du role
de I’dge, le modéle de I'insémination
artificielle avec donneur est probable-
ment un des meilleurs. La publication
du résultat dans le New England Jour-
nal of Medicine étaitaccompagnée d’un
éditorial qui concluait de facon péremp-
toire : que les femmes commencent par
faire des enfants et travaillent plus tard.
Cet oukase provoqua de violentes
controverses.

La croissance

Un type de modéle différent des deux
précédents a été utilisé dans le
domaine de la croissance. Des milliers
d’articles scientifiques ont été consa-
crés a la croissance, donnant des for-
mules qui expriment la variation de
divers parametres (poids, taille...) en
fonction du temps. Dans les années
1930, Georges Teissier, en France, et
J.M. Huxley, en Grande-Bretagne,
ont proposé d’étudier plut6t la varia-
tion d’un paramétre en fonction d’un
autre, sans considérer le temps : par
exemple, le poids en fonction de la
taille. Teissier et Huxley ont montré
gu’entre deux parameétres x ety d’un
individu au cours de sa croissance
existe, pendant de larges périodes de
temps, une relation du typey =kx9, ou
k et a sont des constantes, différentes
pour les différents couples de para-
metres. Le casou aestégalal, quicor-
respond au maintien des proportions
y/x, donc a une conservation homo-
thétique de laforme, est exceptionnel ;

généralementy augmente plus vite ou
moins vite que x, entrainant une défor-
mation continue. C’est ce que montre,
atitre d’exemple, la figure 2 pour notre
espece.

Ce phénomeéne, nommé allométrie
de croissance, est trés général : non seu-
lement parce qu’il s’applique a la majo-
rité des étres, mais aussi parce qu’il est
vérifié par un trés grand nombre de
parametres, morphologiques ou phy-
sico-chimiques. Six ety sont portés sur
des axes gradués en logarithmes (avec
les valeurs 1, 10, 100, 1 000... a inter-
valles égaux), la relation est traduite
par une droite nommeée «droite d’al-
lométrie». Une méme droite ne
convient généralement pas pour toute
la vie de I'individu ; la croissance est
représentée par plusieurs segments
successifs, déterminant des points
anguleux ou a change de valeur.

Il est remarquable que les points
anguleux coincident dans le temps
pour différents couples de parametres :
les segments correspondent a des
étapes de la croissance, et les points
anguleux a des crises physiologiques.

Dans le cas de I’espéce humaine,
des points anguleux apparaissent
simultanément pour plusieurs couples
de parametres morphologiques ; ainsi,
vers I’age de 13-14 ans, la largeur des
épaules et la longueur du torse crois-
sent moins vite que la taille avant le
point anguleux, plus vite apres. L’in-
verse a lieu de maniére particuliére-
ment frappante pour la longueur des
jambes, justifiant le nom d’age ingrat,
I’age ou la forme est disgracieuse. Au

méme moment se produisent de pro-
fondes modifications physiologiques
(notamment I’entrée en activité des
glandes sexuelles) et psychologiques.
C’est la crise de la puberté.

De méme, divers statisticiens, tels
Philippe Lazar et Nicole Mamelle,
ont étudié les relations allométriques
dans les périodes pré- et postnatales,
apartir de mesures échographiques de
foetus ou de mesures directes sur des
feetus avortés et des nouveau-nés.

Pour le couple taille-périmétre cra-
nien, le tracé allométrique comporte
trois étapes : dans la premiére, qui va
jusqu’a la 308 semaine, le périmetre créa-
nien croit presque comme le carré de
la taille, tandis qu’aprés cette date, il
varie au contraire moins vite que la
taille (comme sa racine carrée) ; a la
naissance, il recommence acroitre plus
vite que la taille, quoique moins net-
tement que dans la période initiale.

Ces tracés correspondent a une
naissance «normale. lIs sont différents
pour les grands prématurés, nés avant
30semaines (il n’y a alors pas de point
anguleux a 30 semaines) et pour les
bébés qui se présentent par le siege
(le cerveau croit plus vite dans la
deuxieme étape). L’ensemble de ces
observations a permis a Ph. Lazar de
formuler des hypothéses que nous
exprimerons en termes finalistes.

Dans la premiére étape, le cerveau
croit si rapidement que, si la croissance
continuait au méme rythme, elle ren-
drait sans doute I’'accouchement impos-
sible et compromettrait en tout cas la
survie de la mére et de I'enfant. A la
30® semaine se produit un renverse-
ment salutaire : la téte croit moins
vite, c’est par ailleurs le moment ou le
bébé se place téte en avant. La forte
croissance de la téte reprend aprés I'ac-
couchement.

Cependant le changement de
rythme & la 30° semaine ne serait pas
suffisant si I’'accouchement devait tar-
der. Qu’il ait lieu a la40® semaine parait
un deuxiéme moyen de protection,
car cette durée de gestation semble anor-
malement courte : on sait combien le
bébé de I’homme a I'air inachevé a la
naissance et, en comparant I’homme a
divers primates, certains biologistes ont
estimé que la durée de gestation, chez
la femme, devrait étre de I’ordre de
21 mois. La reprise de la croissance
rapide du cerveau apres I'accouchement
suggeére que le développement n’était
pas achevé. Enfin la station debout
avance la naissance du bébé : les femmes
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