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Behring, Kitasako Shibasapuro, Jonas
Salk ou Alfred Sabin! Par le tableau sur
les maladies auto-immunes, qui sont loin
de se restreindre au lupus étythéma-
teux ou à la myasthénie, on découvre tout
un lot de maladies émergentes. Celui sur
la thérapie génique précise la fréquence
de chacune d’entre elles, le produit nor-
mal du gène défectueux et les cellules
cibles qui sont visées.

Dans un domaine où les médias
nous racolent avec des accroches clin-
quantes, il est bien agréable de décou-
vrir à la lecture de cet ouvrage une
approche humaniste et solide, où le bon
sens n’est pas absent. Le discours est
bien sûr marqué par les recherches
menées à l’Institut de chimie des sub-
stances naturelles du CNRS, à Gif-sur-
Yvette, et l’auteur rend, à juste titre,
attentif à l’importance du réservoir quasi
inépuisable constitué par le règne végé-
tal. Ainsi la chimie des substances natu-
relles, après avoir fourni tous les
antibiotiques majeurs, a-t-elle conduit
plus récemment à la ciclosporine, qui
a complètement changé la pratique, la
physiologie et le pronostic des greffes
d’organe. En cancérologie, après les
alcaloïdes de la petite pervenche (vin-
cristine, vinblastine, etc.), on lui doit le

taxol et le taxotère. Beaucoup de sub-
stances naturelles sont d’une origina-
lité et d’une complexité structurale telle
qu’aucun chimiste n’aurait jamais eu
l’idée de les concevoir. Cela justifie qu’à
côté des méthodes plus ou moins robo-
tisées de synthèse chimique, que l’on
regroupe sous le nom générique de syn-
thèse combinatoire, on conserve l’étude
des molécules naturelles comme source
de nouveaux médicaments.

Au total, au cours de la seule année
1995, la recherche pharmaceutique a pré-
paré et essayé plus de nouvelles molé-
cules que toutes celles qui ont jamais
été étudiées depuis l’aube de l’humanité.
On doit ce bilan à la synthèse combina-
toire, à la miniaturisation des tests, à
leur robotisation et à l’appui majeur
apporté par les progrès de la biologie
moléculaire. Une révolution silencieuse
a eu lieu ; elle a rendu obsolètes de
nombreux articles ou ouvrages consa-
crés aux médicaments ces dernières
années. La mise au point présentée par
P. Potier est donc particulièrement recom-
mandée à tous ceux qui souhaitent trou-
ver en un texte concis une analyse juste
et actuelle des grandes stratégies de la
thérapeutique.

Camille Georges WERMUTH
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