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que l’on doive toujours nommer leurs
sources probables. Enfin, il appréciera
quelques beaux textes contraints par cette
pauvreté du vocabulaire des qualités olfac-
tives à évoquer et à convaincre par la
seule force du style.

André HOLLEY

Sociologie
Jeune chercheur,
souffrance identitaire 
et désarroi social
Isabelle Pourmir. Éditions 
L’harmattan, 1998.

C e livre d’Isabelle Pourmir est à la
fois émouvant et irritant. Il est
émouvant par son caractère auto-
biographique et par la souffrance

qu’il évoque. Il est irritant pour les raisons
discutées plus loin. 

Les motivations de l’auteur sont
louables : I. Pourmir veut faire percevoir
les raisons pour lesquelles les chercheurs
hors statut n’ont pas la vie facile  dans les
laboratoires publics de type CNRS, INSERM
ou universitaire. Pourquoi les conditions
de vie qui sont les leurs entraînent-elles
parfois un mal-être aux conséquences
dramatiques? Pourquoi les critères d’ex-
cellence qui sont ceux de la recherche
scientifique pratiquée dans les labora-
toires de haut niveau peuvent-ils avoir
des effets aliénants sur le jeune chercheur
hors statut qui n’a pas la possibilité de
devenir chercheur statutaire? 

Pour répondre à ces interrogations,
l’auteur se fonde sur sa propre expérience
de recherche (sept années passées dans
six laboratoires de biologie et de recherche
biomédicale) et sur des entretiens que
l’auteur qualifie elle-même de «semi-direc-
tifs» avec quatre directeurs de laboratoire
et avec deux chercheurs non statutaires.
Le lecteur a tout loisir, en près de 70pages,
de lire les questions et les réponses, ainsi
que quelques commentaires du type :
«Cette hésitation révèle un travail de
réflexion authentique», suivie, quatre lignes
plus bas, de : «La prise de conscience
de D.R. se précise.» 

La démarche de l’auteur présente bien
des faiblesses. Tout d’abord, la lecture
attentive des questions posées montre
que les entretiens ont été très directifs,
contrairement à ce qui était annoncé.
D’autre part, l’expérience vécue de l’au-
teur et un nombre très limité de conver-
sations avec des interlocuteurs

sélectionnés  ne constitue pas une base
suffisante pour tirer des conclusions géné-
rales, pour poser des diagnostics nuan-
cés. I. Pourmir est d’ailleurs consciente
de la faiblesse méthodologique qui
entache son travail, mais elle se trouve
une justification : sa démarche se dis-
tingue de la démarche «empirico-analy-
tique» en ce sens que «il ne s’agit pas
de mesurer mais de comprendre». L’op-
position affirmée entre «démarche empi-
rico-analytique» et «compréhension» est
révélatrice des raisons pour lesquelles
I. Pourmir ne pouvait être heureuse
dans des laboratoires de biologie! 

Toutefois la vraie question qui se pose
à la lecture de ce livre n’est pas ce que
l’auteur a compris ou cru comprendre,
mais ce que l’auteur nous aide à mieux
comprendre, nous qui sommes biologistes,
chimistes, physiciens, ingénieurs, éco-
nomistes, sociologues... I. Pourmir semble
ignorer que la recherche en biologie est
particulière à de nombreux égards et,
notamment, en ce qui concerne la fai-
blesse des débouchés professionnels
en dehors de la recherche publique. Des
chercheurs ayant achevé leur thèse et qui
souhaitent faire carrière dans la recherche
publique effectuent souvent un stage post-
doctoral, de une ou deux années, hors de
leur pays d’origine. Cette formation com-
plémentaire à l’étranger n’est pas une
garantie absolue de trouver, au retour,
l’emploi dont on avait rêvé, mais elle
offre parfois l’occasion de trouver cet
emploi ailleurs. Ce séjour «au-delà des
frontières» est presque toujours une expé-
rience de vie très enrichissante. I. Pour-
mir n’évoque pas cet aspect pourtant si
important de la vie du jeune chercheur.
Si elle avait fait elle-même cette expé-
rience, elle aurait certainement porté un
regard différent sur la société scientifique. 

En conclusion, cet ouvrage, s’il avait
été plus fouillé, aurait pu être une auto-
biographie intéressante. Malheureuse-
ment l’auteur a fait un autre choix et a
voulu faire œuvre de socio-psychologue
sans être attentive aux exigences d’une
démarche de ce type. Les quelques para-
graphes pertinents, mais peu originaux,
consacrés à la politique de publication
des laboratoires, au rôle des décideurs
qui ne sont pas nécessairement les plus
compétents, et à la méritocratie scienti-
fique ne suffisent pas pour corriger le juge-
ment très mitigé que je porte sur l’ouvrage.

Jacques REISSE
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