Lors d’un
trajet Terre-
Lune, les astro-

nautes ne bénéficient plus de la protection
du champ magnétique terrestre et de
'atmospheére. Seules les parois de la cap-
sule spatiale les protégent du rayonne-
ment ambiant. Les particules capables de
franchir cette barriére sont les plus éner-
giques de sorte que, lorsqu'elles traver-
sent I'ceil d'un astronaute, elles agissent
comme une boule de bowling qui cham-
boule I'arrangement des quilles que sont
les atomes et les molécules de I'ceil. Les
effets sont d'autant plus importants que
la charge des patrticules est élevée.

Ces particules déforment la rhodop-
sin, une molécule des cellules photoré-
ceptrices de la rétine, d’'une maniére
particuliére nommée isomérisation (le signal
visuel habituel résulte de I'isomérisation
de cette molécule lors de l'interaction avec
un photon du domaine visible). La défor-

mation d’'une dizaine de molécules au
méme endroit en moins d’'un
dixieme de seconde engendre
un signal électrique qui se
propage le long du nerf
optique pour transmettre
linformation visuelle au
cerveau. Les phos-
phénes, trainées lu-
mineuses et étoiles,
vus par les astro-
nautes résultent de
ce mécanisme.

La sensation vi-
suelle est d’autant
plus forte que la
charge de la particule
est élevée. A vitesse

égale, un noyau de fer qui
possede une charge 26 sera
676 fois plus ionisant qu’un
proton de charge 1 (le transfert
d’énergie est proportionnel au carré
de la charge). Son pouvoir d’ionisation est
tel qu'un seul noyau de fer peut engendrer
des erreurs dans les mémoires de bord
des satellites ou méme détruire des com-
posants électroniques. Sans protection
adéquate, ce que les ingénieurs nomment
le durcissement, les microprocesseurs de
nos ordinateurs de bureau ne survivraient
pas longtemps dans I'espace.

L’ EFFET CERENKOV
DANS L’CEIL

Un second mécanisme explique ces
visions : dans un milieu transparent, les
particules dont la vitesse est suffisante
peuvent perdre de I'énergie sous forme
de rayonnement électromagnétique (plus
I'énergie d'une particule est élevée, plus
sa vitesse est grande). En 1934, Pavel
Alekseievitch Cerenkov expliqua pour-

quoi les solutions de sel de radium émet-
taient une faible lueur bleutée. Lorsqu’une
particule chargée se déplace plus vite que
la lumiére dans un milieu transparent, il
se produit une «onde de choc lumineuse»,
similaire au passage du mur du son par
un avion (la vitesse de la lumiére dans
un milieu donné est le quotient de vitesse
de la lumiére dans le vide et de l'indice
de réfraction du milieu, de sorte qu’elle
est toujours inférieure a la vitesse de la
lumiere dans le vide). Une lumiére bleu-
tée est alors émise le long d’un céne
dont I'ouverture dépend de la vitesse de
la particule et de I'indice de réfraction du
milieu. Cette lueur bleutée est visible dans
I'eau qui entoure les cceurs de réacteurs
nucléaires ou dans les piscines de stoc-
kage de combustibles irradiés.
L’humeur vitreuse de I'ceil humain
ayant un indice de 1,34, la lumiere s'y
déplace a 223 000 kilometres par seconde.
Pour gu’une particule y émette un rayon-
nement Cerenkov, il faut que sa vitesse
soit supérieure a cette valeur ce qui, dans
le cas d’un proton, correspond a une éner-
gie cinétique de 4,70 x 108 électronvolts.
Ainsi, quelques centaines a quelques mil-
liers de photons, émis lors du passage
d’une particule cosmique, ont induit dans
les yeux des astronautes des missions
Apollo des phénomenes lumineux diffus.
L'espace interplanétaire est balayé
par un rayonnement cosmique de haute
énergie qui représente un danger poten-
tiel, tant pour les astronautes que pour
les systémes électroniques. Les rayons
cosmiques galactiques apportent a eux
seuls une dose annuelle proche de la
dose maximale admissible. Pour un vol
interplanétaire de plusieurs mois (le
voyage aller-retour vers Mars durera plus
de 500 jours dans l'espace interplané-
taire), un caisson blindé ou d'eau de
plusieurs dizaines de centimétres d'épais-
seur assurera une protection efficace
de I'équipage, notamment contre les par-
ticules émises par les éruptions solaires.
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Des causes et des signes
des maladies aigués
et chroniques

Arétée de Cappadoce (traduit par
R.T.H. Laennec), édité et commenté
par Mirko Grmek. Editions Droz,
2000 (131 pages, 200 francs).

Les maladies
dans I'art antique

Mirko Grmek et Danielle Gourevitch.
Editions Fayard, 1999 (518 pages,
180 francs).

Histoire de la pensée
médicale en Occident

Sous la direction de Mirko Grmek
(tome 3 : Du romantisme a la
science moderne). Editions du Seuil,
1999 (422 pages, 299 francs).

e 6 mars 2000 nous quittait Mirko

Grmek, protagoniste de I'histoire

de la médecine et des sciences

de lavie. Le 7 mars, de chez 'édi-
teur Droz, de Geneéve, arrivait a I'Ecole
pratique des hautes études, ou il avait été
directeur d’études, son livre posthume,
I'édition d’Arétée de Cappadoce : Des
causes et des signes des maladies aigués
et chroniques, traduit par R.T.H. Laen-
nec. Cet auteur grec d’époque romaine
donne, en effet, d’admirables descriptions
de maladies qui avaient séduit I'excellent
helléniste qu’était Laennec, mais cette
traduction était restée inédite dans les
collections de la Bibliotheque universi-
taire de Nantes. Mirko Grmek y manifeste,
dans toute leur force, son érudition, sa
patience, sa minutie, alliées a I'ampleur
de ses vues, présentant ainsi une sorte
d’histoire de la médecine antique et une
histoire de certains concepts de la méde-
cine anatomo-clinique.

Beau livre, lors d’'une fin de carriere
admirable, si I'on considére qu’il avait
aussi publié en 1998 un livre en collabo-
ration : Les maladies dans l'art antique
(Editions Fayard), couronné par 'Aca-
démie de médecine (prix Cosme 1999)
et par I'’Académie des inscriptions et
belles-lettres (prix Reynaud 2000, attri-
bué tous les cing ans). Le fait que j'en
sois le coauteur m’interdit d’en dire plus
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Mirko Grmek.

que quelques mots : il s’agit de complé-
ter la connaissance des pathocénoses
antiques par I'iconodiagnostic, c'est-a-
dire tout ce que peut enseigner I'obser-
vation minutieuse des ceuvres d’art qui
représentent, volontairement ou, mieux
encore, involontairement, des cas patho-
logiques. Je tiens a rendre hommage a
I'aptitude de ce maitre a la connivence
intellectuelle et a I'art difficile de jouer a
quatre mains.

L'année 1999 avait vu I'achévement
d’'un troisieme type de travail ou Mirko
Grmek excellait aussi : la direction d’ou-
vrages, avec le tome 3 de I'Histoire de
la pensée médicale en Occident (Edi-
tions du Seuil). Sil'ensemble de ces trois
volumes n’avait pas été écrit de sa main,
il avait été intimement organisé par lui.
Il avait rédigé les chapitres concernant
les themes auxquels il tenait particulie-
rement : I'histoire, notamment, du concept
de maladie, selon une sorte de «plato-
nisme médical» (comme I'a écrit Franco
Voltaggio dans le journal Il Manifesto
du 9 mars), considérant les maladies
comme des idées plutdt que des choses;
et la notion de pathocénose, établie par
lui, selon laquelle la présence et I'im-
portance d’'une maladie dans une popu-
lation donnée et a une époque donnée
ont un rapport intime avec celles des
autres maladies. Il avait choisi la colla-
boration pour d’autres chapitres, et laissé
la plume a des collegues pour d’autres
encore, mais toujours avec une idée
exacte de la place du moellon dans le
mur. Ainsi est née une véritable histoire
de la pensée médicale, structurée et
cohérente, dans une perspective réso-
lument occidentale, mais, aussi, supra-
nationale. Ce qui avait été relativement
facile a obtenir pour les temps anciens,
qui ne suscitent plus qu’exceptionnelle-
ment de passion nationaliste, était une
gageure pour le monde moderne, qui a
connu — et connait — des nationalismes
brutaux, méme chez ceux qui ont pour
fonction de les reconnaitre et de les
dénoncer.

Les trois derniers travaux d’édition
francais de Mirko Grmek (il en est aussi
d'italiens ou de croates) sont le fruit, direct
ou indirect, de son enseignement a
I'Ecole pratique des hautes études, sec-
tion des sciences historiques et philolo-
giques, institution qui lui convenait
particulierement par la totale liberté qu’elle
permet a ses directeurs d’études, mais
qui exige d’eux patience, critique et
échanges pluridisciplinaires. Mirko Grmek
y avait attiré des chercheurs, jeunes et
chevronnés, de tout le monde occiden-
tal, et il y était devenu un maitre. Ces
travaux sont le couronnement et la conclu-
sion d'une ceuvre, mais aussi des modeles
sur la voie tracée pour I'avenir d’'une dis-
cipline qu'il a transformée.

Danielle GOUREVITCH

Chimie
Détergents et produits

de soins corporels

Louis Ho Tan Tai. Editions Dunod,
1999 (479 pages, 490 francs).

hacun garde en mémoire les
redoutables «enzymes gloutons»

qui dévoraient gouliment les
taches les plus rebelles, ou la
«nouvelle formule» capable de laver le
linge a basse température grace au
«TAED» (quel téléspectateur devine que
ce produit est la tétraacétyléthyléne
diamine, précurseur de I'acide peracé-
tiqgue?). Omniprésents dans la vie des
consommateurs, les détergents par-
viennent a étre, tout a la fois, indispen-
sables, caricaturés par des publicités
apparemment infantiles, vilipendés pour
les pollutions qu'ils sont supposés engen-
drer et, surtout, mal connus de tous, y
compris de la communauté des chimistes.
En réalité, la conception des déter-
gents et des produits de soins modernes
fait appel aux concepts scientifiques les
plus évolués : biotechnologie, physico-
chimie des liposomes et des polymeres
hydrophiles, oxydation catalytique sélec-
tive, déformulation des produits com-
plexes... L'obtention d'une formule
performante est si difficile que les entre-
prises gardent jalousement leurs secrets.
Aussi la publication, par un expert reconnu,
d’un ouvrage qui décrit, en détail et de
facon pragmatique, I'état actuel des
connaissances sur la formulation des
détergents et des produits de soins cor-
porels constitue un événement. Ce livre
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