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de Frangoise Pétry rédactrice en chef

Choix optimisé

omment choisir ? Peut-on méme choisir ? Quelles sont les

motivations qui guident les choix ? A trop réfléchir, ne

risque-t-on pas de ne rien décider ? Faut-il étudier les

diverses options pour décider en conscience, ou s’en
remettre au hasard, al'intuition ? Qu suivre le choix des autres, comme
le suggere Montaigne dans les £ssais : « Puisque je ne suis pas capable
de choaisir, je prends le choix d'autrui. » ?

Cestune question omniprésente dans la vie quotidienne, mais aussi
en sciences. Les scientifiques s'en préoccupent et donnent des pistes
pour y répondre. Les mathématiciens se penchent sur la fagon de par-
tager des richesses, sans mécontenter personne (voir La répartition
idéale des biens existe-t-elle ?, page 88). Sinspirant du jugement de
Salomon, ils tentent de résoudre par le calcul le dilemme auquel le sage
a été confronté: deviner quelle était la vraie mere parmi deux femmes
qui se disputaient le méme enfant. On se souvient quen décidant que
lenfant serait coupé en deux,ilareconnula mere : celle quidemanda que
le petit soit donné a l'autre femme afin de lui sauver la vie.

Les stratégies d’arrét optimal
s'appliquent a de multiples domaines.

Comment optimiser ses gains aux jeux de hasard ? Selon les mathé-
maticiens — encore —, en s'arrétant au bon moment (voir Savoir quand
sarréter, page 24). Les stratégies d'arrét optimal s'appliquent a de multiples
domaines: les marchés boursiers, 'évaluation des options financiéres {on
s'interroge : les modeles sont-ils a parfaire ou n'ont-ils pas été appliqués
lors de la récente crise ?), ouencore l'exploitation des ressources pétroligres.

A priori, les stratégies d’arrét optimal n'ont pas (pas encore ?) été
appliquées a la question de la gestion du stock de thon rouge, surex-
ploité (voir Menaces sur le thon rouge, page 32]. Mais elles pourraient
aider les épidémiologistes et les médecins qui surveillent les infections
chez les animaux sauvages et les populations en contact avec eux: elles
leur permettraient peut-étre de décider si un nouveau micro-organisme
pathogeéne risque de déclencher une épidémie et, par conséquent, a quel
moment il faut cesser d’attendre et mettre en place les mesures sani-
taires appropriées (voirComment éviter la prochaine pandémie ?, page 52).

Les stratégies d’arrét optimal semblent contredire Marcel Proust
qui prétendait dans Albertine disparue que, « dés qu'il y a choix, il ne
peut étre que mauvais ». EEN
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