
La sélection
Des livres scientifi ques à la pointe de l’actualité

Qui est véritablement Pierre-Gilles de Gennes ? D’où vient l’élégance 
des théories qu’il a élaborées et son goût pour l’éclectisme scientifi que, 
qui l’a amené de la supraconductivité aux neurosciences en passant 
par les cristaux liquides ou la physique du sable ? C’est ce que nous 
raconte Laurence Plévert, longtemps journaliste à Pour la Science, dans 
la première biographie du prix Nobel de physique qui lui a consacré
de longues heures d’entretien.
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C
haque année, les mêmes plantes
fleurissent à peu près au même
moment. Dans les pays tempérés,

les crocus et les primevères s’épanouis-
sent en février-mars, les champs de colza
dessinent des damiers jaunes au prin-
temps ; en été, les coquelicots parsèment
les champs de taches rouges, et les col-
chiques marquent l’arrivée de l’automne.
Si les plantes à fleurs accompagnent ainsi
les saisons, c’est qu’elles sont adaptées
à leur environnement : chaque espèce
fleurit, donc se reproduit, lors de la
période la plus favorable à la dispersion
des graines, qui assureront la naissance
d’une nouvelle génération. 

Cette adaptation sous-entend que les
plantes sont capables de capter des
signaux de l’environnement spécifiques
d’une période de l’année. Ces signaux
ont été identifiés à partir des années 1920 :
ce sont principalement la température et
la durée du jour. Mais les mécanismes
moléculaires qui permettent à la plante
d’interpréter ces messages environne-
mentaux, et de fleurir ont été découverts
récemment. Après avoir rappelé quelques
généralités sur la floraison, nous exami-

nerons le rôle essentiel que jouent le froid
et la longueur du jour sur l’apparition – ou
non – des fleurs.

Les plantes à fleurs, ou angiospermes
(du grecangeion, capsule, sperma, semence),
représentent la majorité des espèces végé-
tales sauvages et cultivées, avec plus de
260 000 espèces connues. Apparu au Juras-
sique supérieur, il y a 150 millions d’an-
nées, ce groupe végétal doit son succès
évolutif à l’« invention » de la fleur.

Fleurir au bon moment
Cet organe, constitué de feuilles modifiées,
abrite et protège les organes reproduc-
teurs (les étamines, mâles, et les carpelles,
femelles), attire les insectes pollinisateurs
(par ses parfums, ses couleurs et son
nectar) et donne naissance à un fruit, struc-
ture adaptée à la survie et à la dispersion
des graines qu’il contient. Grâce à leurs
fleurs et à leurs fruits, les angiospermes
ont colonisé tous les milieux, y compris
aquatiques, en supplantant les plantes aux
graines non protégées et dépourvues de
fleurs, les gymnospermes (les conifères
par exemple). 

De nombreuses plantes ne fleurissent qu’après avoir été

soumises à une période de froid et quand le jour a une durée

adaptée. Les mécanismes du contrôle de la floraison sont

désormais élucidés à l’échelle moléculaire. 

Biologie végétale

François Parcy

Biologie-santé (Biologie végétale)

L ’ E S S E N T I E L

� Pour fleurir, la plupart

des plantes ont besoin

d’une exposition 

de plusieurs semaines 

au froid et d’une longueur

de jour adaptée.

� On dispose désormais

d’une description précise

des mécanismes 

moléculaires qui font  

fleurir les plantes.

� Le froid déclenche 

la synthèse de protéines

qui inhibent un gène clé 

au sommet de la tige.

� Dans les feuilles, 

la lumière active 

la synthèse du florigène,

une protéine qui migre

dans la sève jusqu’au 

bouton floral.
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