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de Frangoise Pétry directrice de la rédaction

A armes inégales

rouver qu’'un nouveau virus pathogéne pour ’lhomme

estapparu et démontrer commentil se transmet sont

destaches difficiles. Ce futnotamment le cas au début

desannées 1980 avec les premiers malades atteints
de ce que 'on nommera plus tard le virus du sida. Autre exemple :
établir a quel moment précis une espece animale disparait est
tout aussidifficile. Le cas du dodo est emblématique. Cet oiseau
de I'lle Maurice ne volait pas. Il fut chassé pour sa viande. Ses
ceufs ainsi que les petits furent victimes des rats et des chats
échappés des bateaux qui mouillaient prés des cotes. Le dodo
semble avoir disparu a la fin du xvii® siecle. Mais comment les
personnes quiont croisé le dernier représentant de cette espece
auraient-elles pu l'identifier en tant que tel ?

Si prouver I'existence de ce qui est avéré peut étre difficile,
démontrer que quelque chose n’existe pas est parfois tache
impossible. Comme le soutient le sociologue Gérald Bronner,
les croyances s’entretiennent aisément, chaque argument favo-
rable alathése soutenue étant pris pourargent comptant et tout
élément défavorable étantrejeté d’'un péremptoire : « Moi,jen'y
crois pas ! » Dans ces conditions, tout dialogue est exclu (voir le
Point de vue : Comment Internet fait le lit des croyances, page 14).

Démontrer que quelque chose
n’existe pas est parfois tache impossible.

La difficulté n’est pas tant que quelqu’un refuse de réexami-
nerses convictions, mais qu'’il estime que son opinion vaut bien
celle d’'un spécialiste. La cosmologie est parfois victime de tels
rejets injustifiés, par exemple lorsqu'’il s’agit de matiére noire.
Pourtant, d'innombrables arguments théoriques et observations
sontdes preuves —indirectes —de I'existence de cette matiere
invisible, mais dont les effets sont quantifiables. Les astrophy-
siciens proposent méme I'existence d’étoiles noires, issues de
annihilation de particules et d’antiparticules de matiére noire
(voir Les étoiles noires, page 20].

Dans les croyances, un biais cognitif est a 'ceuvre: le biais de
confirmation, selonlequel chacun privilégie les informations en
faveurde ses convictions et tend arejeter celles qui s’y opposent.
Remettre ses croyances en cause estbien plus colteux en termes
d’efforts cognitifs pour le cerveau que de trouver de nouveaux
arguments semblant les confirmer. Au risque de croire que le
dodo est toujours vivant ! ]
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