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Cadavres : une décomposition ralentie ?

Non. Les conservateurs alimentaires préservent
les aliments... mais certainement pas les corps de ceux

qui les ont ingéres!

Jean-Pol Beauthier

n article publié sur Internet

a suscité I'émoi de certains

internautes. On sait que sur

le Web il y a souvent beau-
coup de fumée sans feu. Cet article —un
canular? — rapportait que les corps se
décomposent moins vite aujourd’hui et
citait les conservateurs alimentaires que
nous ingérons comme cause potentielle;
un entrepreneur de pompes funebres de
Berlin aurait ainsi déclaré que des corps
mis enterreilya30ans semblaient dater
d’une semaine. Profitons de cette rumeur
pourrappelercommentles corps se décom-
posent et établir que cette assertion était
totalement farfelue.

Apréslamort, l'intestin perd son étan-
chéité dufait de la dégradation de liaisons
intercellulairesnommées desmosomes. Les
bactéries delaflore intestinale envahissent
alorsle corps enempruntant le réseau vei-
neux. Elles y consomment le sang et les
chairs et rejettent divers gaz et liquides
produits parleur métabolisme. Les veines
se gonflent et des cloques (les phlyctenes
putréfactives) se forment, puis se percent.
Ainsi, les chairs liquéfiées retournent a la
terre. En outre, diverses réactions biochi-
miques modifientla composition du corps,
dégradant parexemple les acides aminés.
Larapidité de ce processus dépend notable-
mentde latempérature. Dans des conditions
usuelles (environ 20°C), il prend une a deux
semaines, peut-étre un peu plus quandle
corps est enterré.

Les odeurs dégagées parla décomposi-
tionattirentdesarthropodes, notammentdes
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mouches. Celles-cipondent leurs ceufs surle
cadavre (ausein des orifices naturels, telsle
nezetles oreilles, ou des endroits humides,
par exemple au creux des aisselles), dont
leur progéniture va se nourrir. Les espéces
varient selon I'étape de la décomposition,
caractérisée parune signature biochimique
particuliere. Les arthropodes participentainsi
aunettoyage du corps, mais I'action des bac-
téries endogénes suffitale décomposeren
quelques semaines.

Les perturbations
seraient digestives avant
d’étre posthumes!!

Plusieurs facteurs ont été évoqués pour
expliquerle soi-disant ralentissementde la
décomposition. Certainsincriminent 'azote
(produit parla décomposition des corps) et
les métaux lourds (issus notamment des
amalgames dentaires) quisatureraientles
sols des cimetiéres... Al'évidence, il nen est
rien:d’une part, ces produits ne tueraient
pas tous les organismes présents dans le
sol; d’autre part, les bactéries endogénes
etles ceufs d’arthropodes sont, a l'intérieur
du cercueil, préservés de leur influence.

La perturbation pourrait-elle venirdes
bactéries intestinales ? Peut-onimaginer
qu’elles mourraient, victimes des conser-
vateurs, ces additifs alimentaires qui
préservent nos aliments de I'action des
micro-organismes ? A nouveau, non. La
flore intestinale comprend 104 bactéries,
dix fois plus que I'ensemble des cellules

de notre organisme ! Si elle était en par-
tie détruite de notre vivant, nous aurions
des perturbations digestives bien plus
violentes que celles dont nous sommes
parfois victimes.

Reste que des cas de conservation
exceptionnelle sont possibles. L’évolu-
tion d’'un cadavre dépend de nombreux
parameétres : température, présence de
textiles (surlesquels peuvent se fixer des
moisissures, susceptibles d’accélérerla
décomposition), délai entre le déces et
I'inhumation (qui conditionne le degré de
colonisation du corps par les arthropodes),
composition du sol, pratique ounon d’'une
thanatopraxie (un embaumement, qui peut
freinerla pullulation des bactéries pendant
plusieurs semaines), qualité du cercueil...

Dansdes conditions chaudes etséches,
ilarrive que le corps se momifie. La chaleur
tue en effetles bactéries endogenes avant
qu’elles aient eu le temps de décomposer
les chairs. A linverse, dans des conditions
humides, une transformation dite adipoci-
reuse peut survenir:en présence d’eau, de
complexes réactions chimiques entrainent
la précipitation des acides gras et figent
les graisses. Le corps, qui prend un teint
de cire (d’oule nom «adipocireux»), peut
alors rester en bon état durant plusieurs
siecles. Ce phénomene se produit assez
régulierement, méme en Europe. A-t-ilinspiré
les rumeurs propagées sur Internet? M
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