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Certains autistes
sont-ils surdoués ?

Oui. Certains autistes ont un quotient intellectuel trés élevé
et d’'autres une ou plusieurs capacités surdéveloppées.

Isabelle Souliéres

ans le film Rain Man, Ray-

mond estun autiste doté de

capacités exceptionnelles:il

mémorise de multiples noms
etnuméros de téléphone dans'annuaire,
ilestime quasiinstantanémentle nombre
d’allumettes tombées par terre... Ce filma
répandu l'idée que certains autistes sont
surdoués. Est-ce bienle cas ?

La plupart des psychologues consi-
dérentqu'une personne est surdouéesielle
aunquotientintellectuel supérieura 130,
la moyenne étant de 100. Ce critére est
satisfait par certains individus présentant
les symptémes de l'autisme : difficultés
dans les interactions sociales (sujets de
conversation inappropriés, difficulté a
interpréter les signes non verbaux et les
sous-entendus), comportements répétitifs,
intéréts particuliers [dgnasties chinoises,
histoire d'une période spécifique, etc.) pous-
sés al'obsession.

De fagon générale, seuls 25a 50 pour
centdesautistes présententune déficience
intellectuelle. Cette proportion pourrait
méme étre inférieure, car plusieurs études
ont montré que les tests déterminant le
quotientintellectuel (01) ne sont pas adap-
tés al'intelligence des autistes.

La proportion de personnes ayant un
Ol'supérieura 130 est probablementiden-
tique chez les autistes et dans la popula-
tion générale, soit environ deux pour cent.
Outre ces cas d'intelligence « générale »,
de nombreuses personnes autistes ontune
ou plusieurs capacités surdéveloppées par
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rapport au reste de la population. L’artiste
britannique Stephen Wiltshire, parexemple,
peutdessinerune ville de mémoire avecune
précision exceptionnelle, aprés I'avoirvue
une seule fois. Certains pianistes peuvent
reproduire une mélodie complexe aprés
une écoute unique. D’autres autistes sont
capables de faire du calcul de calendrier
(donner le jour de la semaine correspon-
dant a une date future ou passée, parfois
distante de plusieurs centaines d’années)
en moins d’une seconde.

Des capacités spéciales
chez 15 a 30 pour cent
des personnes autistes

Onretrouve ces capacités spéciales chez
des personnesautistes un peu partout dans
le monde, dans des cultures, des langues
et des systemes d’éducation différents.
Il s’agit surtout d’habiletés mathéma-
tiques (calcul mental complexe, calcul
de calendrier, factorisation de nombres]),
mnésiques (mémorisation de listes, de
plans, de dates), musicales (reconnaitre
une note sans note de référence, com-
position], graphiques [dessin en deux ou
trois dimensions) et de lecture (certains
autistes apprennenta lire seuls dés I'age
de deux ou trois ans).

On estime qu’environ 15 & 30 pour
cent des personnes autistes présentent
au moins une capacité spéciale. Cette
fréquence élevée pourrait s’expliquer en

partie parleurfagon de se concentrersurdes
intéréts particuliers: quand un tel intéreét,
qui se traduit parune pratique incessante,
se combine a une aptitude particuliere, la
capacité correspondante est portée a un
niveau tres élevé.

L’entrainement n’est pas seul en cause.
Diverses études ontrévélé que les autistes
traitentinformation d’'une fagon différente,
aussi efficace, sinon plus. Prenons le cas
d’'un adulte autiste surdoué pour le dessin
entrois dimensions, désigné parE.C. dans
les publications scientifiques : quandil des-
sine une piece d'instrument de musique, il
commence par de petits détails, qu'il relie
ensuite pour former la piece entiére, dans
des proportions parfaites. Enrevanche, les
dessinateurs professionnels dessinent
d’abord la forme globale de la piece, pour
ensuite ajouter les détails. De fagon géné-
rale, les autistes ont un biais local, c’est-
a-dire qu’ils se concentrent plus sur les
détails et les éléments constitutifs que
sur la structure globale.

Quelles qu’en soient les causes, les
capacités spéciales de certains autistes
renseignent sur le type d’informations
qu’ils traitent de fagon optimale. Cela
pourrait permettre d’adapterles méthodes
d’apprentissage. u

Isabelle SOULIERES est professeure
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universitaire en santé mentale de Montréal.
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ENTRETIEN
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La difficile transmission...
d’'un autoapprentissage

Entretien avec Philippe Descola et ['un de ses éléves,

Emmanuel de Vienne, autour de la méthode de travail des ethnologues.

laude Lévi-Strauss (1908-2009) IMLULLiE %% w]3{[v

arénovél'anthropologie en propo-

santune nouvelle méthode pour

étudierles sociétés humaines,
montrant notamment qu'’il n’existe pas de
peuples <« primitifs ». L’avoir eu comme
directeur de thése n’a certainement pas
été sans conséquences sur la carriére de
Philippe Descola, professeur au Collége de
France et distingué parune médaille d’or du
CNRSen 2012 pourl'ensemble de son ceuvre.
Dans lalegon inaugurale qu'il prononga au
Collége de France en 2001, Philippe Descola
rappelait ce que luiont apporté ses études
ethnographiques: «Ainsi, [...] plusencore que
lareconnaissance due a quivous enseigne
etenrichit votre expérience, ce dontje suis
redevable a mes compagnons amérindiens
c’estde m’avoir permis, en bouleversant mes
évidences parl'assurance tranquille avec la-
quelleilsadhéraientauxleurs,de m'interroger
en retour sur ce que j'avais tenu jusque-la,
plus oumoins consciemment, pourdes vérités
incontestables;m'incitantainsiarenoueravec
cette vertu fugace de 'étonnement, source
du questionnement philosophique et moteur
des progres scientifiques|...]. »
Sans doute a-t-iltransmis a ses éléves cette
«vertude'étonnement ». ’'un d’eux, Emma-
nuel de Vienne, est maitre de conférences a
IUniversité Paris Ouest-Nanterre-La Défense.
Si Philippe Descola refuse d’admettre qu'il
a fondé une « école », il se réjouit qu’une
nouvelle génération d’anthropologues réalise
des travaux de qualité.
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De 1976 a 1979, vous avez vécu parmi

les Achuar, une population jivaro d’Amazonie,
3 la frontiére du Pérou et de 'Equateur.
Comment procede 'anthropologue ?

=> PHILIPPE DESCOLA: L'anthropologie occupe
une place singuliére au sein des sciences. Elle
requiert une formation durant laquelle chacun
se nourritdu savoirethnographique accumulé au
fil des ans parses prédécesseurs etapprend les
méthodes d’enquéte égalementissues de l'expé-
rience des générations précédentes. Jusque-la,
celapourrait ressembleratout apprentissage. La
principale différence, c'est 'enquéte ethnogra-
phique surle terrain. Contrairemental'étudianten
biologie ouen physique quiinteragitau quotidien
avec sondirecteur de these, 'ethnographe est
seul.L'apprentissage duterrainestunautoappren-
tissage. On estloin des expériences controlées
réalisées en laboratoire. L'ethnographe fait sur
lui-méme 'expérience durapportaautrui, éprouve
surlui-méme la pertinence des questions qu'il
se pose et des réponses que les personnes qu'il
étudie apportent. L'atelier del'ethnographe, c’est
lui-méme, ce n’est pas la paillasse. Des lors, il
est difficile de transmettre ce savoir-faire. Seules
se partagent les expériences ethnographiques
rapportées dans les livres, qui décrivent les
résultats acquis par d’autres et les conditions
dans lesquelles ils ont été recueillis.

Dés lors, deux ethnologues proposent-ils
la méme analyse d'une méme société ?

=> PHILIPPEDESCOLA: C'estune questionouverte.
Sivousregardez des ethnographies successives,
parexemple ce quia été écrit surla sociétéjivaro,
vous constatez que les descriptions sont trés simi-
laires.Ce quivarie, ce sontlesinterprétations, parce
que les ethnologues acquiérent progressivement
des connaissances plus fines et maitrisent de
mieux en mieux l'outil linguistique. Une diffé-
rence notable entre le travail de ma génération
etceluide la génération dEmmanuel, c’est que
nous utilisions lalangue vernaculaire comme un
outilde communication, alors que 'usage méme
delalangue estdevenu poureuxunobjet d'étude.

=> EMMANUEL DE VIENNE : En effet, deux eth-
nologues n'observent pas nécessairement les
mémes choses. Etil est vrai que les chercheurs
de ma génération utilisent davantage la linguis-
tique pour aborder des thémes classiques de
I'ethnologie amazonienne. Celainduit une atten-
tion nouvelle aux conditions de I'énonciation,
aux genres de discours, a 'emploi de certaines
ressources grammaticales. Pierre Déléage, qui
futaussiétudiant de Philippe Descola,amontré
lintérét de cetteapproche pouranalyserle chama-
nismechez les Sharanahuad’Amazonie péruvienne.

L'ethnographe décide-t-il seul de son sujet
ou en accord avec son directeur de thése ?

=> PHILIPPE DESCOLA : Durant ses années

d’études, le futur ethnologue baigne dans une
atmosphérericheetintellectuellementexigeante.

Pourla Science - n°433 - Novembre 2013



Il se nourrit non seulement des écrits théoriques
de sesprédécesseurs, mais aussi de toutce quia
été produit surle « style culturel » de larégion ou
ilvaenquéter. Ces connaissancesl'orientent vers
teloutel objet d'étude. Puisil part surle terrain
et se forge les outils qui lui seront nécessaires
pour résoudre les problemes singuliers qui se
posentalui. Les seuls conseils que sondirecteur
de thése puisse lui donner c’est de cultiver sa
curiosité intellectuelle, resterhumble face aautrui
et a ce qu'il croit avoir compris, savoir écouter
ou plutdt entendre ce que ses interlocuteurs lui
disent, et tirer profit de ses erreurs.

N’est-ce pas difficile de travailler ainsi ?

=> EMMANUEL DE VIENNE:: Si, pour un étudiant,
celaressemble aun piege initiatique. Philippe
Descolam’avait dit que le savoirethnographique
nese transmet pas, qu'ilest de l'ordre de I'indi-
cible. C’était passionnant..., mais un peuinquié-
tant!Heureusement, il avait su organiserautour
de son séminaire a 'EHESS un environnement
formateuretchaleureux,oll'onpouvaitapprendre
comment faire de I'anthropologie par 'exemple
etlacontradiction de sa propre pensée. Ensuite,
sur le terrain, on apprend a relire les textes a
safacon. On mesure lasomme de travail ardu,
quasiobsessionnel, que ces textes ont néces-
sité, etl'ons'eninspire. Lors de notre premiére
rencontre, Philippe Descola me conseilla aussi
de me « laisser porter » par le terrain, ce qui
implique, bien souvent, d’abandonner tout ce
que I'on avait imaginé avant de partir.

Quand je suis arrivé chez les Trumai, au cceur
de la forét amazonienne, je voulais étudier les
bases cognitives de I'animisme, le fait qu'ils
reconnaissentaux non-humains des capacités
psychologiques humaines. Je comptais élaborer
des questionnaires, mais j'ai vite mesuré le déca-
lage entre ces questions imaginées a priori et ce
qui intéressait mes hétes. Jarrivais dans une
société quiestaubord deladisparition depuis deux
siecles, oulesthemes de lamaladie, de linfortune,
de la perte de la « culture » traditionnelle sont
omniprésents, une société fort différente de lidée
que je m’en étais forgée a travers mes lectures.

=> PHILIPPE DESCOLA: Ce pointestimportant:
I'anthropologue ne cesse de réfléchiraux biais
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d'observation et d'interprétation de ceux quil'ont
précédé. Etce quele professeurchercheatrans-
mettre c'est précisément une facon de reformu-
lerles problemes abordés parI'anthropologie a
I'aune des découvertes les plus récentes. Les
anthropologues de ma génération ont plutét fait
del'ethnologie générale, globalisante. Dés lors,
ceux de la génération dEmmanuel sont parfois
surpris de se trouver confrontés, surle terrain,
adessituations quine sont pas conformes a ce
qu'ils avaientimaginé. lls doivent donc faire un
pas de cOté parrapporta ce que proposaient les
descriptions antérieures.

Chaque génération fait ce pas de coté. Quand
J'étais étudiant, lalittérature ethnographique sur
I’Amazonie portait surtout surles systemes de
parenté tres particuliers du Brésil central et sur
les systemesrrituels et mythiques du Nord-Ouest
amazonien. Mais ce quim'intéressaitenAmazonie
c'était plutotles rapportsalenvironnement tels
qu'ils transparaissent notamment dans ce que
Lévi-Strauss appelaitlamythologieimplicite, Cest-
a-dire ce que les petits rites qui ponctuent la vie
quotidienne nous apprennent surlafagon dont
les gens voient leurs rapports aux étres qui les
entourent.Deschosesenapparenceinsignifiantes,
comme le chantd'un chasseurou linterprétation
d'unprésage onirique,m'ontainsipermis de mettre
en évidence chez les Achuarune « ontologie ani-
miste », c’est-a-dire un ensemble d'inférences
quant ala nature des choses, dont j’ai montré
ensuite qu'elle s'appliquait a toute 'Amazonie.

Quel a été votre pas de cdté ?

=> EMMANUEL DE VIENNE : Cette approche a
donné des résultatsimpressionnants. Mais, parce
qu'elle procéde en proposant des généralisations
apartirde données disparates, elle a pu omettre
certains aspects. La théorie de 'animisme de
Philippe Descola, par exemple, m’a laissé face
aun double désarroi. Quand je suis arrivé chez
les Trumai, j'ai d'abord réalisé que ce que j'avais
lu et pris pour une description immédiate de |a
réalité étaitle fruit d’'une interprétationincroya-
blement complexe. Je m'attendais a « voir > que
les Trumai sont animistes, alors que tout dépend
des situations et des personnes. Ensuite, ilm’a
semblé que cette théorie laissait dans 'ombre
ladimension affective de l'animisme. C'est pour-

quoij'aivoulu me penchernon pas surce qui est
transmis, mais surlafagon dont c’est transmis
et ressenti. Ce fut mon pas de coté.

S'intégrer, étudier, déconstruire le savoir
consigné, élaborer sa théorie... L'échelle
de temps de I'anthropologie est longue !

=> PHILIPPE DESCOLA : Bronislaw Malinowski
(1884-1942), le pere de la méthode ethnogra-
phique, enabien décrit les étapes. Selon ce que
m'arapporté l'unde ses étudiants a Cambridge, il
luiavait évoqué avant son départ pourle terrain,
danslesannées 1930,ceaquoiildevaitsattendre:
durant la premiére phase qui dure deux a trois
mois, l'ethnographe voit tout en noir (le climat
estinsupportable, la nourriture détestable, les
gens désagréables). Au cours de la deuxieme
phase, il commence a trouver ses reperes. Au
bout de six mois, le chercheur reconnait qu'il a
obtenu quelques résultats. Aubout d'unan, il écrit
asondirecteurde these qu'il peutrentrer, carila
compris comment fonctionne lasociété étudiée.
Un mois plus tard, ilavoue qu'il n’a rien compris
etdoitresterencore au moins sixmois... Eh bien,
c'est toujours comme cela aujourd’hui!

=> EMMANUEL DEVIENNE : Rester longtemps
estindispensable. Ainsi, j'avais fait un premier
séjourd’'unan et demichez les Trumai, puisj'y
suisretourné deuxans plus tard. Jairecueillien
unesemaine desinformations quiontreprésenté
la moitié du matériel utilisé pourmathése!lla
fallule premier séjourlong, une absence etle
retour pour qu’ils me fassent certaines confi-
dencesetmerévélentdes savoirsnormalement
tenus secrets. Le temps de I'anthropologue
estlong, et I'écriture souvent trop lente pour
accompagner les transformations brutales
et inquiétantes qui touchent aujourd’hui les
sociétés amazoniennes. |

En partenariat avec le CNRS
14-15-16 novembre 2013, a la Sorbonne, Paris
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