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POINT DE VUE

La FPaillasse, utopie ou innovation ?

Pionnier en France du mouvement DoltYourself biology pour une science ouverte,
le laboratoire communautaire La Paillasse cherche a rétablir un dialogue
entre les biotechnologies et la société.

Adrien CLAVAIROLY et Thomas LANDRAIN

ébut 2014, grace au sou-
tien de la mairie de Paris,
La Paillasse s'installe dans
la capitale. Cette association
abutnonlucratif propose a tous de s'initier
gratuitemental'expérimentation en biologie
dans un laboratoire équipé de matériel de
récupération. Pronantune réappropriation
du vivant par les citoyens, elle milite pour
une recherche scientifique démocratique,
ouverte etau bénéfice duplus grand nombre.
Lieud'échange interdisciplinaire sans discri-
mination de dipléme ou de revenu, elle offre
un cadrejuridique et éthique pour mettre en
ceuvre, de fagon collaborative, des
projets de biotechnologie enlibre
acces, fondés surla non-breveta-
bilité du vivant et des techniques.
Utopie ? Peut-étre, mais depuis
son ouverture en 2011 dans un
hangar a Vitry-sur-Seine, La Pail-
lasse, quicompte une trentaine de
membres, a fait germer plus d'une dizaine de
projets allant d’un transilluminateur a bas
coGt (pour observer 'ADN) a la production
d’encre biodégradable par des bactéries.
Lieude débat, elle propose aussi des ateliers
d'initiation a la génétique.
Pourquoiunetelle structure,dansun pay-
sage scientifique francais déja bien fourni ?
L’aventure est née de plusieurs constats.
D'une part, les biotechnologies ontunimpact
grandissant surla société, qu'il S'agisse des
organismes génétiquement modifiés (0GM)
ouduséquencage du génome proposé a tout
un chacun, et il devient difficile au citoyen
de setenirinformé de leurs développements
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etde comprendre leurs enjeux. D'autre part,
les politiques scientifiques, fondées surla
compétitivité, soumettent les instituts de
recherche a de lourdes contraintes d'inves-
tissements faits au détriment de la création
d’emplois, tout en freinant la créativité et
la prise de risque. Enfin, linnovation est
pénalisée par une course aux brevets et
parles situations de monopole associées.

La Paillasse s'inscritdans le mouvement
mondial de science participative DoltYourself
biology ou DiYbio, né aux Etats-Unis en 2008.
Ce mouvement en expansion regroupe plus
de 5000 personnesautourd’une quarantaine

INCUBATEURS D’IDEES,

les laboratoires DIYbio sont a la croisée

des sphéres créative, académique
et entrepreneuriale.

de laboratoires communautaires tels que
Genspace aNew York, Biocurious en Californie
ouMadlab a Manchester,enAngleterre. L'as-
sociation s’inscrit aussi dans la mouvance
desfablabs,unréseaud’ateliers ouvertsau
public, ou toutes sortes d'outils, en général
dédiés alélectronique etalarobotique, sont
mis a disposition. Né aux Etats-Unis dans
lesannées 1990, ce mouvement rassemble
plusde 150 ateliers dansle monde. Propices
aux collaborations interdisciplinaires, ces
lieux favorisent linnovation et la production
acycle courtalaide d'imprimantes 30, des
machines qui produisent couche parcouche
des pieces tridimensionnelles.

La Paillasse adhére a la charte DIYbio
detransparence, sécurité et responsabilité
rédigée parlacommunauté DiYbioen 2011
et se place dans un cadre |égal et éthique
quiinterdit a ce jourtoute expérimentation
animale et toute modification génétique.
Elle répond a un cahier des charges établi
en dialogue avec le comité d’éthique de
I'INSERM afin d’éviter les dérives observées
ailleurs, telles que la dissémination d'0GM
parun projet DiYbio de plante transgénique
lumineuse pourremplacerl'éclairage public
(Glowing Plant Project) ou le diagnostic par
test génétique hors de tout cadre légal. |l

s’agit aussi de s'opposer au mou-
vement transhumaniste, qui prone
l'usage des techniques pour amé-
liorer 'espece humaine.
L’association s’équipe peu a
peu en matériel de haute techno-
logie grace au soutien d’instituts
derecherche publics et privés, tels
Genopole, a Evrg, oul'Institut du cerveau et
de lamoelle épiniére (ICM], a Paris, qui ont
répondu a la Campagne des biochineurs,
campagne nationale de récupération de
matériels et de consommables lancée il
y a quelques mois.

Le travail est bénévole. Venus de tous
horizons —biologie, informatique, physique,
chimie, art, design, sciences humaines, élec-
tronique —, les membres sont des étudiants,
des doctorants ou des chercheurs ou de
simples curieux passionnés de biologie et
rémunérés parailleurs. Les projets sont sélec-
tionnés parvote surproposition des membres,
etsontsuivislors de réunions hebdomadaires
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etgrace ausite Web de l'association. lls sont
financés de diverses fagons: autofinance-
ment, réponse a des appels a projets (le
prototypage d’un bioréacteur domestique
a ainsi été financé par le programme spa-
tial Space Gambit, lui-méme collaboratif),
sponsors, mécénat, appels a financement
participatif, prestations de service pour des
laboratoires publics ( prototypage de nouveaux
outils, bio-informatique, analyses). Les fonds
collectésdepuislouverture s'éléventaenviron
100000 euros. Lesrésultats a valeurscienti-
fique serontsoumis auxrevues scientifiques
acomitéde lecture enacceslibre, telle PLoS
ONE, afin de favoriser leur diffusion.

Avec encore peu de publications scienti-
fiqguesasonactif,le mouvement DiYbio reste
percu avec curiosité et scepticisme par la
scienceacadémique.Néanmoins, uneconver-
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gence d'intérétse dessine. Depuis 2012,une
fronde mondiale contre les éditeurs scienti-
fiques a portail payant rassemble toujours
plus de scientifiques pronant le libre accés
auxdonnées etauxrecherches. Le soutien
apporté pardes chercheurs etdes institutions
de recherche témoigne aussid'une volonté
de développer ce mouvement.

Laviabilité alongterme des laboratoires
Divbio dépendra bien sdr du dynamisme
desbénévoles etdusuccés des démarches
de financement. La pérennisation de La
Paillasse dépendraainsi des réponses obte-
nues aux appels a projets (dont ceux mis
enplace parle ministere du Redressement
productif et la région fle-de-France sur la
création de fab labs). L'aide a la création
de start-up issues des projets menés par
ses membres est aussi a I'étude.

DEVELOPPEMENT DURABLE

Lascienceouverte répond d'unenouvelle
facon a des questions sur le vivant soule-
vées parles citoyens (agriculture urbaine,
analyse de biodiversité, dépollution des sols
alaideduvivant...). Incubateurs d'idées ala
croisée des sphéres créative, académique et
entrepreneuriale, les laboratoires DiYbio font
lelienentre elles. En France, le mouvement
faitdéjades émules: grace aux équipements
récupérés, de nouvelles Paillasses s'orga-
nisent a Bordeaux et a Lyon. ]

Adrien CLAVAIROLY est doctorant a I'iCM,

d Paris, et membre de La Paillasse.

Thomas LANDRAIN est doctorant au Genopole
d’€vry et président de La Paillasse.
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Huile de palme : vers une filiere durable ?

La culture des palmiers a huile, premiére source mondiale d’huile végétale,
est un facteur majeur de développement des pays du Sud. Mais elle doit étre mieux
contrélée afin, notamment, de réduire son impact environnemental.

Alain RIVAL et Patrice LEVANG

’huile de palme représente untiers

des huiles végétales produites

dans le monde. Elle entre dans
lacomposition de produits variés:
préparations alimentaires, cosmétiques,
savons, biodiesels, etc. Cependant, son
succés est controversé: facteur majeur
de développement dans les pays du Sud,
elle est notamment accusée de nuire a la
santé et a 'environnement. Comme tant
d’autres, cette controverse se nourrit de
simplifications a outrance et d’attaques
caricaturales. Essayons d’y voir plus clair.
Apparue récemment dans les régimes
alimentaires du Nord, 'huile de palme est
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encore mal connue surle plan nutritionnel.
Les travaux concernant son impact surla
santé sont souvent contradictoires, ce qui
s’explique par leur incapacité a intégrer
'ensemble des facteurs liés aux régimes
alimentaires etaux styles devie; en outre,
les résultats obtenus surdes modéles ani-
maux restent difficilement transposablesa
’homme. Onsaitque huile de palme abonde
en acides gras dits saturés, en particulier
en acide palmitique. Or certaines études
épidémiologiques etcliniques montrentqu’un
apportélevé de cesacides peut,dans certains
cas,augmenter le risque cardiovasculaire.
Cependant, d'autres études concluentaun

effetfaible ou nul. Une méta-analyse, publiée
en 2010 par Patty Siri-Tarino, de I'Institut
de recherche d'0akland, aux Etats-Unis, n'a
pas concluaune dangerosité spécifique des
acides gras saturés. Pour ceux quisouhaitent
malgré tout éviter I'huile de palme, une régle-
mentation européenne rend obligatoire de
préciserlanature des huiles végétales sur
les produits qui en contiennent a partir de
décembre 2014.

Quoiqu'ilen soit, dans les pays du Nord,
I'huile de palme est loin d’étre la source
principale d’acides gras saturés, qui ont
des origines multiples (beurre, fromage,
charcuterie, etc.). En France, elle fournirait &
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