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Combien y a-t-il de planetes
dans |a Voie lactée ?

Notre galaxie compterait au moins 100 milliards
d’exoplanétes, selon les estimations statistiques !

Arnaud CASSAN

otre galaxie regroupe quelque

1503200 milliards d’étoiles,

quidessinentdanslecielune

bande diffuse laiteuse —d’ou
son nom de Voie lactée. Combien d’entre
elles abritentdes planétes ? Au cours des
deuxdernieres décennies, les astronomes
ont détecté assez de ces derniéres pour
réaliser de premiéres estimations.

Finmai 2014, onavait confirmé la détec-
tion d’environ 1 800 exoplanétes (planétes
en orbite autour d’autres étoiles que le Soleil).
Elle sont réparties dans prés de 1 100 sys-
temes planétaires, quisontloinde ressembler
aundtre. Nombre d’entre eux comprennent
par exemple des «jupiters chauds », pla-
netes géantes siproches de leur étoile que
I'année (la période de révolution autour de
Iétoile) n'y dure que quelques heures ou
quelquesjours. Dés lors, le Systeme solaire
ne peut servir de référence pour'estimation
de 'abondance des planetes.
L'unedesdifficultés dune telle estimation

estque chaque technique d'observationaun
domaine de sensibilité limité. Ainsi,une planéte
n'est repérable parla méthode des transits
(oulon détecte son passage devant 'étoile)
que si elle est assez proche de son étoile.
Les diversestechniques disponibles ont des
domaines de sensibilité complémentaires,
mais des zones dombre demeurent. Enoutre,
en dehors des cas ou deux méthodes sont
requises pour confirmerune détection, une
méme €étoile n'est souvent scrutée qu'avec
Fune d’elles.On ne détecte doncjamais toutes
les planetes d’'un systéme donné.
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Seules des méthodes statistiques per-
mettentalors d’estimer'abondance des exo-
planétes. La premiére étape consiste a choisir
unéchantillonreprésentatif d'étoiles etaextra-
polerles détections réalisées, un peucomme
on estime le résultat d’'une élection a partir
d'unsondage. Chaque analyse esteffectuée
pourune méthode de détectiondonnéeetne
concernedonc que les gammes de distances
orbitales etde massesstellaires et planétaires
auxquelles cette méthode est sensible. On
déduitensuite le nombre de planétes parun
traitement statistique du nombre global de
détections et d’absences de détection, en
prenantencomptelasensibilité delaméthode.
Cesétudes nécessitent d'importantes bases
de données, dontla construction prend sou-
vent plusieurs années.

Oncommenceaobtenirdesrésultats.Uneétude
publiéeen2011 parl'équipe de l'astronome
suisse MichelMayorindique qu'au moins une
étoile de type solaire surdeuxabrite une pla-
néte—la Galaxie comptant plusieurs dizaines
demilliards de ces étoiles.En 2012, j'ai trouvé
avecmescolleguesunevaleurmoyenned’envi-
ronune planete par étoile dans laVoie lactée
(notre étude couvraitun plus grandintervalle
demasses et de distances orbitales que celle
de M. Mayor]. Autotal, en tenantcompte des
marges d’erreur, l'ordre de grandeurseraitdonc
d’au moins 100 milliards d’exoplanétes.
De queltype sontces planétes ? Selon
nos travaux, deux tiers des étoiles ont une

super-Terre (planéte rocheuse de masse
comprise entre deux et dix fois celle de la
Terre),lamoitié ont une planéte de lamasse
de Neptune et un sixieme une planete du
type de Jupiter. De fagon générale, toutes
les étudesindiquent que les planétes sont
d’autantplusabondantes que leurmasse est
faible.En 2012, Xavier Bonfils, de 'Observa-
toire des sciences de I'Univers de Grenoble,
et ses collégues ont estimé qu’au moins
64 milliards de super-Terres sont en orbite
danslazone habitable (larégion oude 'eau
peut existeral'étatliquide ] d'étoiles de type
naine rouge. Trop peu de planétes de lataille
delaTerreontété détectéespourqu'onestime
leurnombre, mais elles pourraient aussi étre
trés abondantes.

Tous ces chiffres sont des minimums,
puisque chaque estimationneconcernequ’un
intervalle de masses et de distances orbitales
donné.Qu’enest-ildumaximum ? Les théories
de formation planétaire indiquent qu’un sys-
téeme ne peutcomprendre plus d'une dizaine
de planetes. La Galaxie abriterait donc moins
de 2000 milliards d’exoplanétes !

Lavies’est-ellealors développée ailleurs
que surTerre ? Laréponse estencore hors
de portée. Mais avec la découverte récente
que la présence de planetes autour d’'une
étoile est la régle plutdt que I'exception,
les chances que certains de ces mondes
lointains soient habitables, voire habités,
ne semblent pas nulles... |
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