En battant en permanence des
nageoires dorsales, le poisson-
lune augmente sa température
corporelle, a montré I'équipe de
Nicholas Wegner, de I'Agence
américaine d’observation
océanique et atmosphérique. Un
réseau de veines agit comme un
échangeur thermique dans les
branchies pour y limiter la perte
de chaleur lors de I'oxygénation
du sang. Il s'agit du premier
poisson endotherme ayant une
température trois a six degrés
supérieure a celle de I'eau.
D'autres poissons, tels le thon
ou le requin, sont capables de
réchauffer localement leurs
muscles pour gagner en vitesse.

On sait que les corbeaux sont
capables d'utiliser des instru-
ments. Plus étonnant, ils les
conservent afin de les réutiliser.
Barbara Klump et ses collegues,
de I'Université de St Andrews,
en Grande-Bretagne, ont ainsi
observé des corbeaux calédo-
niens (Corvus moneduloides),
qui utilisent des brindilles pour
extraire de la nourriture. Ils ont
remarqué que les corbeaux
cachent tres souvent leurs outils
dans un trou d'arbre lorsqu'ils
mangent en hauteur et qu'ils s'en
resservent.

Les personnes infectées par le
virus du sida, le VIH, produisent
des anticorps qui suffiraient

a déclencher sa destruction.
Toutefois, pour cela, les cibles
des anticorps, les glycoprotéines
Env sur 'enveloppe du virus,
doivent d'abord «S’ouvrir » grace
a une petite protéine des cellules
immunitaires, CD4. Or le VIH
neutralise celle-ci. Jonathan
Richard, de I'Université de
Montréal, et ses collegues ont
trouvé un moyen de produire ces
ouvertures a I'aide d'un analogue
de CD4 que le VIH ne sait pas
contrer. En sa présence, les
cellules immunitaires de patients
infectés reconnaissent le virus et
le détruisent. La stratégie doit a
présent étre testée chez le singe.
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| 'enivrante hormone de 'amour

Plus amical aprés un petit
verre ? Vous le seriez aussi
apres une bouffée d’ocytocine !

Insolite

urnommée I'«hormone de
S I'amour», I'ocytocine a une

réputation flatteuse. Elle
facilite les relations sociales, si
bien qu’on envisage de 1'utili-
ser contre certaines pathologies,
telles que I'autisme. Mais selon
Tan Mitchell, de I'Université de
Birmingham en Angleterre, et ses
collegues, ses effets ressemblent
a ceux d'un autre composé plus
ambivalent: 1’alcool.

Les psychologues ont exa-
miné la littérature scientifique,
traquant les conséquences d"une
absorption d’alcool ou d’ocyto-
cine. Etla liste des similitudes est
longue. Ainsi, ces deux composés
réduisent 'anxiété, la peur et le
stress, tandis qu'ils augmentent
laltruisme et l'empathie. Ils
peuvent cependant aussi accroitre

Des neurones bien dirigés

l'agressivité etle rejet des étrangers
au groupe. Sil'alcool est associé
aunrisque de dépendance et de
maladie, les conséquences d"une
consommation réguliere d’ocy-
tocine sont, elles, mal connues.
Pourquoil'alcool et1'ocyto-
cine ont-ils des effets communs?
Les deux composés renforcent
I’action du GABA, une molé-
cule qui éteint les neurones. Des
lors, ils diminueraient 1’activité
de I'amygdale - le centre céré-
bral de la peur - et du cortex
préfrontal. Ce dernier régule
nos comportements, et quand
il est désactivé par I'alcool ou
par l'ocytocine, des attitudes
réprimées referaient surface.

1. Mitchell et al., Neurosci.
Biobehav. R., en ligne le 5 mai 2015

cultivé in vitro des groupes de neurones de rat communiquant a sens unique: les

a vec des collegues, Maéva Vignes et Renaud Renault, a I'Institut Curie a Paris, ont

axones les reliant n’ont poussé qu'a partir d'un groupe, a I'intérieur de microcanaux
rectilignes et asymétriques (se rétrécissant). Complété par des techniques d’optogénétique
et d’imagerie, ce systeme constitue un outil prometteur d’étude des circuits neuronaux.
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Une tumeur déclenchée par pression mécanique

Quand une tumeur grossit dans un tissu, elle appuie sur ce dernier.
La pression exercée suffit a produire une nouvelle tumeur dans le tissu.

ne tumeur peut en déclen-
U cher une autre. La seule

pression mécanique qu’elle
exerce en permanence sur les
cellules voisines suffit, a montré
I'équipe Mécanique et génétique
du développement embryonnaire
et tumoral (CNRS/UPMC/Insti-
tut Curie) dirigée par Emmanuel
Farge, a Paris.

Depuis quelques années, on
étudie le role des contraintes
mécaniques dans la régulation
des cellules. Diverses équipes ont
montré I'importance de I'équi-
libre des forces physiques dansle
développement et le fonctionne-
ment des tissus de I’organisme.
Au sein d'un tissu, les cellules
sont étirées, cisaillées, compres-
sées au gré de son évolution et
des mouvements des fluides. On
s’est aussi apercu que certains
genes sont mécanosensibles: ils
s'activent lorsque la cellule subit
une pression suffisante.

Oren grossissant, une tumeur
comprime les cellules voisines,
ce qui, par réaction mécanique,
comprime aussi la tumeur. Plu-
sieurs biologistes ontémis 'hypo-
these, jusqu’ici testée en culture
cellulaire, que cette pression
modulait le degré d’agressivité
de la tumeur. Emmanuel Farge
et ses collegues ont proposé que
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la pression permanente exercée
sur les cellules saines voisines
serait suffisante pour y déclen-
cher I'expression anormale de
genes mécanosensibles tumoraux
et, ainsi, les transformer en cel-
lules tumorales.

Afin de vérifier cette hypo-
these in vivo, ils ont d’abord
évalué la pression qu’exerce une
tumeur croissante sur les tissus
voisins (une tumeur du colon
a un stade précoce déclenchée
chez des souris modeles). Ils
ont ensuite appliqué au colon
de souris saines une pression
mécanique équivalente et vérifié
si cette force déclenchait1'appari-
tion d'une tumeur. Comment? A
laide de vésicules magnétiques
et d’'un aimant.

Les chercheurs ontinjecté par
intraveineuse, pres du colon, des
vésicules lipidiques chargées d'un
fluide magnétique. Elles se sont
nichées dans des cellules entourant
les cryptes du colon. Les biophysi-
ciens ont alors produit la force en
attirantles vésicules magnétiques
al’aide d'un aimant placé a une
distance adéquate de la souris.
Apres deux semaines sous cette
contrainte, une protéine des jonc-
tions entre cellules, la B-caténine,
se comportait différemment dans
la région ciblée. Sous l'effet de

la pression, une proportion plus
importante de cette protéine s'était
détachée desjonctions et relocali-
sée dans le noyau cellulaire.

La 3-caténine est connue pour
activer — quand elle est dans le
noyau — I'expression de génes
impliqués dans la survenue de
nombreux cancers. Or au bout
d'unmois, cesmémes genes étaient
exprimésen quantité danslarégion
sous contrainte, et celle-ci avait
grossi tandis qu'apparaissaient des
foyers d’anomalies dansles cryptes
—premiers signes qu'une tumeur se
forme. Certaines tumeursinduites
avaient toutes les caractéristiques
pour devenir invasives.

Ausein d"une tumeur, les cel-
lules sontloin d’étre toutes iden-
tiques. L origine de cette diversité
estun mystere: les mutations aléa-
toires ne sont pas assez fréquentes
pourl'expliquer. Plusieurs facteurs
concourent sans doute. Le méca-
nisme de propagation tumorale
par pression mécanique en ferait-il
partie? Pour I'’heure, Emmanuel
Farge et ses collegues testent chez
la souris il serait possible, par
un moyen chimique, de freiner
ou bloquer la croissance d'une
tumeur induite mécaniquement.

M. E. Fernandez-Sanchez, S. Barbier
et al., Nature, en ligne le 11 mai 2015

Dans les cryptes du colon
d’une souris soumis a une
pression mécanique permanente
pendant plusieurs semaines,
I'expression d’un gene tumoral
est activée (d droite, observée
parimmunofluorescence].

La pression est exercée
al'aide d’'un aimant qui attire
des vésicules magnétiques
injectées prés du colon

(a gauche, les cryptes

sans pression mécanique).
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