montré que cette langue interactive aide
l'apprentissage del'enfant. Etle parler bébé
n’est pas une invention récente: Varron
(116-27 avant notre ere), expert romain de
la syntaxe, avait noté que certains mots
raccourcis n’étaient utilisés, dans I’ Anti-
quité, que pour s’adresser aux bébés et
aux jeunes enfants.

Plusieurs équipes ont analysé les
sons spécifiques du parler bébé.
Celui-ci intrigue les enfants
grace a la tonalité aigué, le
rythme plus lent et 'intona-
tion exagérée. Lorsqu’on
lui donne le choix, I'enfant
préfére écouter des enre-
gistrements audio de meres
parlant bébé plut6t que ceux
des mémes méres s’adressant
a des adultes. La voix haut
perchée semble agir comme
un hamecon sonore qui capte
et retient I'attention de l'enfant.

Le parler bébé accentue les diffé-
rences entre les sons — un phoneme est
ainsi plus facile a reconnaitre eta mémoriser.
Dans le cadre d'une étude récente effectuée
par mon groupe, Nairdn Ramirez-Esparza,
aujourd’hui a I'université du Connecticut, a
équipé des petits enfants de magnétophones
miniatures de haute-fidélité, fixés sur des
vestes légeres qu'ils devaient porter chez
eux, au cours de la journée. Ces enregis-
trements nous ont permis de pénétrer le
monde auditif des tout-petits. Ils ont montré
que lorsque les parents leur parlaient bébé,
ces enfants apprenaient en un an deux fois
plus de mots que ceux dont les parents
utilisaient peu ce type de langage.

Détecter les difficultés
d’apprentissage

Les spécialistes du cerveau qui étudient
le développement infantile espeérent uti-
liser nos connaissances de plus en plus
précises en la matiére pour identifier des
signatures de l'activité cérébrale — des
biomarqueurs - indiquant si I’enfant ren-
contre des difficultés dans'apprentissage
du langage. Au cours d"une étude récente,
nous avons fait écouter a des enfants agés
de2 ans et atteints de troubles autistiques
des mots connus ou inhabituels, et nous
avons simultanément enregistré 1'activité
électrique de leur cerveau.

Nous avons découvert que la fréquence
alaquelle apparaissait un motif particulier
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es interaction
sociales
sont un élément essentiel

dans I'apprentissage
du langage par
les bébés
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d’ondes cérébrales en réponse a des mots
connus prédisait les aptitudes linguis-
tiques et cognitives futures des enfants,
versl'age de4a 6 ans. Cette étude confirme
I'importance des interactions sociales dans
l'apprentissage du langage chez les bébés.
Siunjeune enfant ala capacité d apprendre
des mots socialement, cela augure bien,
en général, de son avenir en matiere
d’apprentissage.
Nous progressons aussi
dans la recherche d'un moyen
d’évaluer le développement
infantile grace a de nouveaux
outilsjaugeantla capacité des
bébés a détecter des sons.
Mon groupe de recherche
commence a utiliser lamagné-
toencéphalographie (MEG),
une technique d'imagerie non
invasive et ne présentant aucun
danger, pour montrer comment
le cerveau réagit au langage. Les
capteurs sont placés a l'intérieur
d’un dispositif dont la forme évoque
un énorme seche-cheveux (voir la photo
page précédente). Quand 'enfant est assis
a l'intérieur de la machine, les capteurs
mesurent de minuscules champs magné-
tiques indiquant que des neurones spé-
cifiques déclenchent une réponse dans
le cerveau du bébé, pendant qu'il écoute
des paroles. Avec la MEG, nous avons déja
montré qu'il existe une période sensible
au cours de laquelle les bébés semblent se
consacrer a la répétition mentale pour se
préparer a parler leur langue maternelle.
La MEG est trop onéreuse et difficile &
utiliser dans un établissement médical de
taille modeste. Mais ces études ouvrent la
voie en identifiant des biomarqueurs qui
finiront par étre mesurés a l'aide de cap-
teurs portatifs, peu cotiteux et utilisables
en dehors d"un laboratoire universitaire.
Si desbiomarqueurs fiables deI'appren-
tissage du langage sont mis en évidence,
ils serviront a détecter chez I'enfant un
éventuel risque de dysfonctionnement
précoce lié au langage: troubles du spectre
autistique, dyslexie, syndrome de I'X fra-
gile et autres types d’anomalies. Et en
progressant ainsi dans la compréhension
de cette faculté unique du cerveau humain
—et des moments les plus opportuns pour
agir dessus —, nous serons peut-étre en
mesure d’administrer des traitements suf-
fisamment tot pour améliorer la vie future
de certains enfants. u

Pour la Science - n° 465 - Juillet 2016



DEMOGRAPHIE ETHOLOGIE
Six milliards Vivre connecté, un

EGYPTOLOGIE
i Un chemin d'étoiles
; d'Africains en 21007  atout pour I'animal !

pour les défunts

gravitationnelle

« La derniére preuve de la THEORIE D’EINSTEIN
» Les TROUS NOIRS comme on ne les a jamais vus
« Une REVOLUTION pour I'astronomie

OBESITE, DIABETE, DEPRESSION, CANCER

QUAND LES HORLOGES
BIOLOGIOUES SE DEREGLE NT

Plus de

24%

de réduction

Abonnez-vous a

B POURLA

SCIENCE

OFFRE LIBERTE

90€

PAR MOIS
SEULEMENT

BULLETIN D'ABONNEMENT

A renvoyer accompagné de votre réglement 3 : Pour la Science - Service abonnements - 19 rue de lindustrie - BP 90 053 - 67 402 lllkirch cedex

4 0U|, je m'abonne a Pour la Science formule Découverte.
Je régle par prélevement automatique de 490€ par mois et

je compléte l'autorisation ci-contre. J'économise 24% par mois.
(IPV4E90)

MES COORDONNEES

Nom:

Prénom :

Adresse :

Code postal
Ville :

Tél Pour le suivi client (facultatif) - ‘ ‘ | ‘

E-mail obligatoire :
@

J'accepte de recevoir les informations de Pour la Science QA 0UI A NON
et de ses partenaires QA 0UI QINON

Délai de livraison: dans le mois suivant I'enregistrement de votre reglement. Offre réservée aux nouveaux abonnés,
valable jusqu'au 31/07/16 en France métropolitaine uniquement. Pour un abonnement a I'étranger, merci de consulter
notre site www.pourlascience.fr. Conformément a la loi “Informatique et libertés” du 6 janvier 1978, vous disposez
d'un droit d'acces et de rectification aux données vous concernant en adressant un courrier a Pour la Science.
Votre abonnement en prélévement est reconduit automatiquement et peut étre interrompu par simple lettre.

PAS465
MANDAT DE PREL‘EVEMENT SEPA en signant ce mandat SEPA, j'autorise Pour la Science a transmettre

des instructions a ma banque pour le prélé t de mon ab t dés réception de mon bulletin. Je bénéficie
d'un droit de rétractation dans a limite de 8 semaines suivant le premier prélévement. Plus d'informations auprés
de mon établissement bancaire.

|TYPE DE PAIEMENT : PAIEMENT RECURRENT |
Titulaire du compte

Nom:
Adresse :
Code postal | . Ville:

Désignation du compte a débiter

B|c(IdentificationinternationaledelaL q I T T T T T TN SR S S S|

IBAN . v v

(Numéro d'identification international du compte bancaire)

| IR | I () BT

Etablissement teneur du compte
Nom:
Adresse :
Codepostal . . . . .  Ville:

Organisme Créancier
Pour la Science - 8 rue Férou - 75006 Paris

N° ICS FR92777426900
N° de référence unique de mandat (RUM)

Date et signature

Partie réservée au service abonnement. Ne rien inscrire

Joindre un RIB

GROUPE POUR LA SCIENCE - Siége social : 8 rue Férou, 75278 Paris cedex 06 - Sarl au capital de 32 000€ - RCS Paris B 311797 393 - Siret : 311797 393 000 15 - APE 58.14 Z





