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Histoire des sciences

À PARTIR DE 1866 EN FRANCE,  
les pharmaciens proposaient  
en toute légalité des mélanges 
à base de cannabis qu’ils 
préparaient eux-mêmes à partir 
d’extraits conservés dans  
des bocaux ornant les étagères 
de leurs officines (ci-contre,  
une vue d’artiste  
d’une telle albarelle).
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A lerte dans les armoires à pharma-
cie ! Il semble, si l’on en croit certains 
articles de presse récents, que les ado-

lescents détournent des médicaments à des 
fins « récréatives », voire toxicomaniaques. 
Oui, absolument ! C’est écrit dans le jour-
nal. Il est même question, nous dit-on, de 
« purple drank » (nom exotique pour désigner 
ce qu’on qualifiait autrefois de « cocktail », 
voire de « mélange »).

Découvrir l’eau chaude est décidément 
un trait du génie de notre époque. Cela fait 
en effet des décennies que les ados (pas les 
vôtres, nous vous rassurons !) s’amusent 
à expérimenter divers mélanges de médi-
caments dans l’espoir de se procurer des 
sensations « fortes ».

Qui se souvient par exemple du drame 
de l’été 1992 ? Cette année-là, deux jeunes 

gens de 16 et 17 ans furent retrouvés noyés, 
l’un dans un canal ariégeois, l’autre dans un 
des lacs du bois de Boulogne. Les autopsies 
révélèrent qu’au moment de leur décès, 
tous deux étaient sous l’emprise de datura 
(Datura stramonium), plante psychotrope 
connue depuis des lustres sous le nom ô 
combien évocateur d’« herbe des fous ».

Où donc s’étaient-ils procuré cette dan-
gereuse drogue ? Tout simplement dans des 
pharmacies de ville qui commercialisaient 
des spécialités plus que centenaires, que 
les autorités de santé de l’époque avaient 
visiblement oublié d’interdire : les « ciga-
rettes antiasthmatiques » à base de datura, 
de belladone et de jusquiame (rien que du 
bio !). Les jeunes gens se fabriquaient en 
douce des « tisanes de datura » aux pro-
priétés détonantes.

Cannabis 
thérapeutique
le retour en grâce 
Thierry Lefebvre et Cécile Raynal

Serions-nous amnésiques ? Le chanvre indien a figuré dans 
la Pharmacopée française de 1866 à 1953. Et il semble avoir 
été fort prisé par les médecins de l’époque, comme le montre 
l’histoire de son utilisation thérapeutique, extraite du livre 
Médicaments, polémiques et vieilles querelles (Belin).

L ’ E S S E N T I E L

■■ Les débats autour  
de l’usage thérapeutique  
du cannabis persistent.

■■ Pourtant, son utilisation 
médicale n’est pas 
récente.

■■ Mentionné dès la 
première pharmacopée 
chinoise, au début  
de notre ère, contre  
les rhumatismes,  
la goutte, le paludisme  
et la constipation,  
le cannabis arrive  
en France au début  
du XIXe siècle.

■■ En 1953, tout usage  
du cannabis a été interdit 
en France, malgré  
ses potentialités 
thérapeutiques.

©
 P

au
l R

om
m

er
/S

hu
tte

rs
to

ck
.c

om




