I ETHOLOGIE

L'ESSENTIEL

> La distanciation sociale
en cas de maladie est

pratiquée par divers animaux :

mammifeéres, poissons,
oiseaux, insectes...

> Les animaux sociaux
modifient certains de leurs
comportements comme
U'épouillage pour se tenir
al'écart et stopper la

propagation de maladies
qui pourraient les décimer.

> Les stratégies de

distanciation sociale varient :

elles vont de l'éloignement
de tout animal malade

au maintien des relations
avec les individus les plus
apparentés.
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Les animaux
aussi garden

leurs

istanc

Afin d'échapper a la maladie, divers animaux fels que des langoustes,
des oiseaux, des fourmis ou des singes prafiquent la distanciation sociale...
sponfanément, sans directives administratives!

u coeur d’un récif de I’archipel

des Keys, a extréme sud de

la Floride, une jeune lan-

gouste blanche (Panulirus

argus) s’en revient de sa nuit

passée a rechercher des mol-

lusques et pénetre dans son repaire. Les lan-

goustes ont ’habitude de partager ces fentes

rocheuses et, cette nuit, un nouvel arrivant s’y

est installé. Mais ce dernier est un peu bizarre.

Son urine dégage une odeur inhabituelle. Elle

contient des substances produites quand la lan-

gouste est infectée par un virus contagieux noté

Panulirus argus Virus 1, ou PaV1. La jeune lan-

gouste en bonne santé qui était de retour semble

sur le qui-vive. Aussi difficile soit-il de trouver

un abri aussi bien protégé des prédateurs que le

sien, elle fait marche arriere et s’éloigne vers la
pleine mer, loin du virus mortel.

Laréaction des langoustes au virus — obser-

vée a la fois in situ et en laboratoire — est la

méme que celle que nous n’avons que trop

40 / POUR LA SCIENCE N° 515 / SEPTEMBRE 2020

expérimentée cette année: la distanciation
sociale. Pour freiner I’épidémie de Covid-19,
les interactions physiques avec autrui ont été
fortement limitées, notamment via les mesures
de confinement. Cela a été pénible. Et nom-
breux sont ceux qui se sont interrogés sur la
nécessité de telles mesures.

Pourtant, aussi contre nature que cela
puisse paraitre, la distanciation sociale fait
partie intégrante du monde naturel. Outre les
langoustes, des animaux aussi différents que
des singes, des poissons, des insectes et des
oiseaux sont capables de détecter des congé-
neres malades, et en conséquence de s’en tenir
a distance.

Ce comportement est fréquent chez les
animaux sociaux, car il augmente leurs chances
de survie. En effet, la vie en groupe permet aux
animaux de capturer plus facilement leurs
proies, de se tenir chaud et d’éviter les préda-
teurs, mais elle favorise aussi la propagation de
maladies contagieuses, comme pourrait en >
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