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ARCHÉOLOGIE

Bien avant la domestication du blé ou de l’orge sauvages, on moulait déjà du 
grain pour produire de la bière, du pain et d’autres aliments riches en glucides.

Des céréales 
au menu avant 
l’agriculture
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Göbekli Tepe (en turc « colline-
ventre ») est un site préhistorique  
du sud-est de la Turquie sur  
le point culminant de la chaîne de 
montagnes du Germuş à 750 mètres 
d’altitude. Ce tell, c’est-à-dire cette 
colline archéologique, d’environ 
15 mètres de haut et 300 mètres  
de long, s’est formé à la faveur 
d’occupations répétées  
de chasseurs-cueilleurs. On y a 
découvert ce qui passe pour les plus 
anciens temples de l’humanité,  
des enceintes ovales murées et 
semi-enterrées, parsemées de sortes 
de menhirs en forme de T portant 
des représentations d’animaux.
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des animaux. L’absence de traces de céréales 
non sauvages à Göbekli Tepe suggère cepen-
dant que ses habitants n’étaient pas encore 
passés à l’agriculture. Les nombreux osse-
ments retrouvés prouvent par ailleurs qu’il 
s’agissait de chasseurs accomplis. Les archéo-
logues ayant mis au jour des traces de grands 
banquets, ils suggèrent que des clans nomades 
de chasseurs-cueilleurs de toute la région se 
retrouvaient de temps en temps pour de 
grandes fêtes à la grillade, festins de viandes 
qui les auraient amenés à bâtir les impression-
nantes structures en pierre découvertes (voir 
les figures pages 66 et 67 à gauche).

Toutefois, cette vision est en train de chan-
ger à la suite des travaux de chercheurs et cher-
cheuses telles que Laura Dietrich. Au cours des 
quatre dernières années, cette archéologue de 
l’Institut archéologique allemand, à Berlin, a mis 

Depuis les ruines de Göbekli 
Tepe, en Turquie, la vue porte 
par temps clair sur une cin-
quantaine de kilomètres, 
jusqu’à la frontière syrienne, 
au sud. Les piliers en forme 

de T et les enceintes circulaires à moitié enter-
rées dont est parsemé ce site archéologique, 
qui date de 11 600 ans, passent pour les vestiges 
des plus anciens temples de l’humanité ; ils sont 
en tout cas antérieurs aux plus anciennes céra-
miques du Moyen-Orient.

Les constructeurs de ces monumentales 
structures vivaient juste avant la révolution 
néolithique, cette transition majeure dans 
l’histoire humaine au cours de laquelle on a 
commencé à cultiver des céréales et à élever 
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