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PRENDRE DU RECUL 
POUR AVANCER

P
eut-on vulgariser les mathématiques ? Bien que la question 
soit souvent posée, la réponse est clairement positive. 
Nombre d’ouvrages et articles le démontrent. Peut-on 
vulgariser toutes les mathématiques ? La réponse est, là, 
plutôt négative (mais elle l’est aussi dans d’autres disciplines, 
par exemple la chimie ou l’informatique). Certains domaines 

impliquent en effet tant de technicité, d’abstraction ou de connaissances 
préalables qu’il serait très difficile pour les non-initiés d’en saisir 
les concepts, les problématiques, les méthodes, l’intérêt…

Reste que la vulgarisation est une activité à géométrie variable, 
qui dépend de l’objectif et du public visés. Lui fixer a priori des limites 
équivaudrait donc à un renoncement prématuré. Pour la Science a ainsi 
fait dans ce numéro le pari de présenter, avec deux articles aux points 
de vue différents, l’un des champs les plus abstraits des mathématiques, 
la théorie des catégories (voir pages 30 à 49).

Née dans les années 1940, cette théorie connaît aujourd’hui 
un regain d’intérêt et commence à trouver des applications  
dans d’autres sciences comme la physique ou, plus étonnamment, 
la linguistique. Sa démarche revient à prendre du recul, ou de la hauteur, 
afin de s’affranchir des détails spécifiques de telle ou telle famille 
d’objets mathématiques et de se focaliser sur leurs relations.  
Elle établit ainsi des liens entre des pans mathématiques de natures 
différentes, liens qui sont précieux pour aller de l’avant…

La prise de recul inhérente à la théorie des catégories conduit 
à des sommets d’abstraction. L’inverse en quelque sorte de ce à quoi 
aspire la vulgarisation, qui nécessite pourtant elle aussi de prendre 
du recul pour se concentrer sur l’essentiel et ne pas noyer le lecteur 
dans d’inutiles détails.

Prendre du recul peut donc avoir des significations assez 
différentes selon le contexte, mais laisse toujours présager, paradoxalement, 
une avancée. L’expression peut d’ailleurs s’appliquer à votre serviteur, 
pour qui le temps est venu de passer la main. Et aussi, par ricochet, 
à Pour la Science, qui, comme les autres médias, doit relever le défi 
posé par les mutations touchant le monde de l’information 
et les changements des habitudes de lecture.

Merci de votre fidélité, et bonnes fêtes de fin d’année ! n

pls0530-edito.indd   3pls0530-edito.indd   3 05/11/2021   18:2705/11/2021   18:27PLSP0530_003_CR950787.pdf




